
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

アラフィフさんいらっしゃ〜い！ 
 忍び寄る老後の不安を吹き飛ばせ！ 

地域ボランティア 

今
いま

、私達
わたしたち

は誰
だれ

でも当
あ

たり前
ま え

のように

図書館
と し ょ か ん

で本
ほん

を借
か

り、読
よ

むことができます。

そのことが当
あ

たり前
ま え

ではなかった時代
じ だ い

がか

つてあったということを、子
こ

どもたちにも知
し

っ

てほしいと思
おも

います。 
6年生

ねんせい

の母
はは

 

1920年代
ねんだい

のアメリカ南部
な ん ぶ

に生きる黒人
こ く じん

の子
こ

どもを主人公
し ゅ じ ん こ う

に、

本
ほん

を読
よ

む楽
たの

しさや図書館
と し ょ か ん

の魅力
み り ょ く

について描
か

いた絵本
え ほ ん

 

だれにも訪れるアラフィフ。 
「アラフィフあるある」と、お役立ち
情報がいっぱいです。体調の変
化、子供の将来・老後の資金の
悩み等どれも、誰もが体験するで
あろう事が楽しく描かれています。 
不安が吹き飛ばされ、気持ちが
軽くなるエッセイです。タイムリーな
方はもちろん、まだまだ先の方
も、参考までにいかがですか？ 

2020 年課題
か だ い

図書
と し ょ

・北海道
ほ っ か い ど う

指定
し て い

図書
と し ょ

 

きょうりゅうのサン いまぼくはここにいる      おれ、よびだしになる 

ながーい 5 ふん みじかい 5 ふん  

山のちょうじょうの木のてっぺん  

キリンのあかちゃんがうまれた日  

とんでいったふうせんは  

タヌキのきょうしつ   おおゆき  

ねこと王さま 北極と南極のへぇ～  くらべてわかる地球のこと 

 ポリぶくろ、1 まい、すてた 

 北国からの動物記 クマゲラ 

 青いあいつがやってきた！？ 

 手と手をぎゅっとにぎったら 

 ポリぶくろ、1 まい、すてた 

 飛ぶための百歩 ヒロシマ 消えたかぞく 

 月と珊瑚 いつか、太陽の船 

 読む喜びをすべての人に 

日本点字図書館を創った本間一夫 

 風を切って走りたい！ 

  夢をかなえるバリアフリー自転車 

 

      
南
なん

﨑
ざき

です 三宅
みやけ

 です 恩田
おんだ

 です 川内
かわち

 です 
 

著者 青沼貴子 

ぼくの図書館
としょかん

カード 
ぶん ウイリアム・ミラー 
え  グレゴリー・クリスティ 
やく 斉藤 規(さいとう・ただし) 

「絵本
え ほ ん

コーナー」にあります！ 

 

「司書室」にあります！ 

 桑園
そ う え ん

小学校
し ょ うが っ こ う

の図書館
と し ょ か ん

は、たくさんの笑顔
え が お

に

出会
で あ

えたステキな場所
ば し ょ

でした。多
おお

くのみなさんに

お世話
せ わ

になり、本当
ほ ん と う

にありがとうございました。 

今年
こ と し

も物語
ものがたり

を始
はじ

め、環境
かんきょう

問題
もんだい

、平和
へ い わ

について考
かんが

える本
ほん

、伝記
で ん き

など幅広
はばひろ

い内容
ないよう

の本
ほん

が揃
そろ

いました。新刊
しんかん

の棚
たな

にあるので手
て

に取
と

ってみてください。 

https://www.ehonnavi.net/ehon00.asp?no=132087
https://www.ehonnavi.net/ehon00.asp?no=135327
https://www.ehonnavi.net/ehon00.asp?no=145778
https://www.ehonnavi.net/ehon00.asp?no=124721
https://www.ehonnavi.net/ehon00.asp?no=132082
https://www.ehonnavi.net/ehon00.asp?no=124552
https://www.ehonnavi.net/ehon00.asp?no=145779
https://www.ehonnavi.net/ehon00.asp?no=125126
https://www.ehonnavi.net/ehon00.asp?no=145779
https://www.ehonnavi.net/ehon00.asp?no=145783
https://www.ehonnavi.net/ehon00.asp?no=124618
https://www.ehonnavi.net/ehon00.asp?no=126191
https://honto.jp/netstore/search/au_1000193516.html
https://honto.jp/netstore/search/au_1000872201.html
https://honto.jp/netstore/search/au_1000153141.html

