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太平中学校まなびの教室 保護者説明会 

 令和８年４月 28日（火）10～11時  

 

１ 本日の流れ ①太平中学校長挨拶 ②担当者挨拶 ③まなびの教室の運営について 

④利用に係る約束事 ⑤指導内容・方法の事例紹介 ⑥質疑応答 

 

２ 担当者  

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 太平中学校まなびの教室について ➡リーフレットを御覧ください。以下、補足説明 
 

 ⑴ この４月新規開設 

   北区北部の中学校に通う生徒を対象にした通級教室です。市立中学校で 11校目です。

利用生徒数は、１年生 10名、２年生３名、３年生４名、計 17名。担当者２名です。 

   対象となる生徒は、通常の学級の授業におおむね参加でき、学習面・行動面・対人面

等において、学校での配慮や指導の工夫だけではその困りの改善が難しく、一部特別な

指導を必要とする生徒です。 

 

 ⑵ 指導方針・指導内容 リーフレットによる説明 

 

 ⑶ 指導時数 

   通級による指導は、教育課程の一部に加える、または代替して行う教育活動です。ま

なびの教室の年間指導時間は、10～280 時間とされています。札幌市では週 1 回程度、

年間 35時間を基準としています。 

   在籍する中学校と同様に、長期休業中の通級指導はありません。また、各中学校の学

校行事を優先しますので、学校祭や定期テストなどの日（事前活動・テスト勉強期間を

含むときもあります）に通級指導が入らないようにします。 

   インフルエンザによる学級閉鎖などの時は、通級指導も休みになります。また、太平

中学校が臨時休校の場合は、通級指導も中止となります。 

宮崎（みやざき） 

初めまして！今年度通級指導を担当

する宮崎です！出身は日高の浦河町、

趣味はクラリネットを吹くことです。 

実家で飼っている猫(海)と遊ぶことも

大好きです。 

皆さんとお話することがとても楽しみで

す！どうぞよろしくお願いいたします！ 

中村（なかむら） 

・帯広出身 みずがめ座・A型 

・趣味は散歩・読書・そうじ 

・今ハマっているのは犬や鳥の動画視

聴、テレビでのサッカー観戦 

・通級担当 4年目です。生徒の皆さん

のいろいろな話を聞くのを楽しみにし

ています。よろしくお願いいたします。 
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 ⑷ 指導日時 ★５月 11日以降にスタートします 

   指導日時は、提出いただいた「通級調査」の希望を踏まえて決めていきます。保護者

の方に事前に予定を確認しますので、都合が悪い場合は調整いたします。週ごとに曜日

を変えたい（同じ教科の休みを避ける）、年度途中だけど希望曜日・時間を変えたい、

といった要望にも応えられるよう努めます。 

   通級担当から学級担任にも事前に指導予定を伝えます。 

 

 ⑸ 通学費用 

   公共交通機関で通級に通う場合は、後日(年末ごろ)、本人に限り札幌市から交通費が

補助されます。（特別支援教育就学奨励費、所得証明書の提出あり） 

 

 ⑹ 出席簿上の扱い 

   移動（他校通級）に係る時間も含めて通級指導の時間は出席扱いとなります。ただし、

午前に通級指導を受け、午後学校を休んだ場合は、出席簿では早退扱いとなります。ま

た、午前登校しなくて午後に通級指導を受けた日は、出席簿で遅刻扱いとなります。 

 

 ⑺ けがなどの治療費 

   通級指導中のけがは、在学校（在籍している学校）で加入している日本スポーツ振興

センターの補償が適用されます。 

 

 ⑻ 実習費用 

   調理学習を行う場合、材料費をいただくことがあります。 

   保護者には実施前にお伝えします。 

 

 ⑼ 指導内容 

   通級の指導は、特別支援学校の学習指導要領にある領域「自立活動」を土台にしてい

ます。六つの区分～１ 健康の保持 ２ 心理的な安定 ３ 人間関係 ４ 環境の把握 

５ 身体の動き ６ コミュニケーション（さらに 27の下位項目あり）に基づき、「個別

の指導計画」を立てて、一人一人の目標に応じた指導を行います。 

 

  〇自立活動の  １ 健康  生活リズムや生活習慣の形成 など 5項目 

   主 な 項 目  ２ 心理  情緒の安定、困難を改善する意欲 など 3項目 

          ３ 対人  自己理解と行動の調整、他者の意図や感情の理解 など 4項目 

          ４ 環境  感覚や認知の特性についての理解と対応 など 5項目 

          ５ 身体  作業に必要な動作と円滑な遂行 など 5項目 

          ６ コミュニケーション 

状況に応じたコミュニケーション など 5項目 

https://www.google.com/url?sa=i&source=web&rct=j&url=https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/cs/1320932.htm&ved=2ahUKEwjAq837xICUAxUcnq8BHQ0oO1wQy_kOegYIAQgAEAY&opi=89978449&cd&psig=AOvVaw3p8j7kYOxJ2-KHY2Ry8DJN&ust=1776915703461000
https://www.google.com/url?sa=i&source=web&rct=j&url=https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/cs/1320932.htm&ved=2ahUKEwjAq837xICUAxUcnq8BHQ0oO1wQy_kOegYIAQgAEAY&opi=89978449&cd&psig=AOvVaw3p8j7kYOxJ2-KHY2Ry8DJN&ust=1776915703461000
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 ⑽ 主な活動 リーフレットによる説明 

 

 

 ⑾ 各生徒の担当 

   個別指導・保護者や学担との連絡は、担当者２名のどちらかが主となって行います。

ただし、複数の見方で子ども理解を深めたいので、場合によっては２名で対応すること

もあります。 

 

 

４ 利用に係る約束事 
 

⑴ 服 装 

・在学校の標準服かジャージです。皮膚科治療など私服を希望する場合は御相談くだ

さい。 

 

⑵ 持ち物 

・筆記用具・連絡用ファイル（本教室で用意）を御持参ください。 

・卓球などの運動をするときは上靴を御持参ください。（生徒のみ） 

・水筒を持ってきてよいです。中身は在学校のルールでお願いします。 

・他校通級の場合、送迎の保護者との連絡用、自力通学における緊急連絡用として、

スマートフォンを持参してもよいですが、紛失・破損は各御家庭の責任となります。 

 

⑶ 欠席連絡  太平中学校まなびの教室 直通電話 ０１１－７７２－７９６９ 

        （つながらないときは学校電話・職員室 011-772-7961へお願いします。） 

         ◎欠席以外でも、お子様の様子などお気軽にお電話をください。 
 

・早めに連絡電話をください。他生徒の指導ができる場合があります。 

・通級指導を休む際は、学級担任にも連絡してください。 

・欠席による代替日は保護者と相談して決めますが、 

他生徒の指導で振替ができない場合もあります。 

 

⑷ 通学方法  

・靴箱は玄関に入って左側の靴箱（通級ラベルあり）を利用してください。 

・札幌市では、生徒の自転車通学を禁止しています。 

・車を駐車する場合は、校舎西側（石狩街道側）の駐車スペースを利用してください。 

・東玄関に近い校舎東側の駐車スペース（御来客用）に空きのある場合は利用してか

まいませんが、冬期間は体育館屋根からの落雪があって危険です。 


