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未来を生きる子どもたちの「豊かなスポーツライフ」を実現するために 

体育専科教諭 中森 健夫  
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室内でのキャンプファイ
ヤーでしたが大盛り上がり
でした。 

6月23日・24日の5年
滝野宿泊学習の様子です。 

・7月10日（金）より、用務員の後藤 結城さんが1か月の育児休業に入ります。代わりに代替用務員と
して中田 秀樹さんが勤務してくださいます。よろしくお願いします。 

夏の暑さも本格的になってくる時期ですが、いつもと変わらずグラウンドには子どもたちの元気な声が響いていま

す。今年度、体育専科として体育の授業を通じていろいろな学年と関わっていると、とても多くの子が体を動かす時

間を楽しみにしており、生活における心身のリフレッシュという面でも重要な役割を果たしているのだと感じていま

す。 

体育の学習で目指しているのは、子どもたちが生涯にわたって心身の健康を保持増進し、自らの「豊かなスポーツ

ライフ」を実現するための資質・能力を育むことです。 

低学年は、いろいろな運動の基礎的な感覚を培う大切な時期です。ここでは多様な「運動遊び」を通じて、「やって

みたい」という思いをもとに夢中になって体を動かす中で、生涯の土台となる多様な動きを一人一人が確実に身に付

けていけるよう心掛けています。 

高学年になると、より多くの運動を経験し、スポーツの基礎に触れていきます。体育の学習なので、特定の種目の

競技力を高めることだけが目的ではありません。スポーツを「する」だけでなく、「みる」「支える」「知る」、そして

「集まる」「つながる」といった、多様な楽しみ方ができるようにしていきたいです。 

授業の中で大切にしているのが「共生」の視点です。体力や技能、性別に関わらず、誰もが安心して楽しめるよう、

子どもたち自身がルールや場、用具を工夫し、仲間と協働して課題を解決する学習を進めています。また、今後はク

ロームブックを活用し、自分の動きを客観的に捉えたり友達とアドバイスし合ったりする対話的な学びも積極的に取

り入れていきます。 

未来を生きる子どもたちが、一人一人自分らしく、健康で生き生きとした人生を送るための土台をつくり、それぞ

れの「好き」や「楽しい」という気持ちを丁寧に育み、生涯にわたる「ウェルビーイング（幸福）」の実現に向けて楽

しく体育を学べるよう、今後も授業づくりに真摯に取り組んでまいります。 
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1日（水） 
2日（木） 
3日（金） 

 
6日（月） 

 
7日（火） 

 
8日（水） 
9日（木） 
10日（金） 

 
 

13日（月） 
14日（火） 

 

全校朝会② 
避難訓練②（昼休み） 
引き取り下校訓練（14:00～14:20） 
ALT来校 スクールカウンセラー来校（午前） 
3 年校外学習「ビッグハウス見学」（3・4 校時）  
ALT来校 
6年修学旅行1日目 
PTA給食試食会（11:30～13:00ごろ） 
6年修学旅行2日目 
6年振替休業日 
ぽぷら校外学習「篠路郵便局」（1～3 校時） 
フッ化物洗口④ PTA資源回収④ 
スクールカウンセラー来校（午後） 
委員会⑤ 
1・2・3年ぽぷら学級参観懇談 
全学年5時間授業 

15日（水） 
16日（木） 

 
17日（金） 
23日（木） 
24日（金） 

 
 

25日（土） 
 

26日（日） 
 

8月 
24日（月） 

 

4 年出前授業「川の安全利用学習会」（1～4 校時） 
4 年出前授業「川の安全利用学習会」予備日 
スクールカウンセラー来校（午前） 
4・5・6年参観懇談 
スクールカウンセラー来校（午後） 
1学期終業式  
（全 4 時間授業給食あり 下校時刻 13:10） 
 
夏季休業開始（～8月 23日） 
 
サマーフェスティバル（おやじの会） 
 
 
2学期始業式 
(全 4 時間授業 給食あり 下校時刻 13:10) 

 

 6月22日（月）から水泳学習が始まっておりま
す。各学年の詳しい日程については、各学年の時間割
等で確認ください。 
 
 
 
 
 

 

水泳学習健康観察カードの記入漏れも含め、忘れ
物があった場合は学習に参加できません。 
学校からご連絡することもありませんのでご注意

ください。 

・ 3日(金)…午前 ・10日(金)…午後 

・16日(木)…午前 ・23日(木)…午後 

ご希望の方は担任か教頭までご連絡ください。 

（学校：011-772-0641） 

持ち物には、必ず名前の記入をお願いします。 

〇日時・・・・・・・7月3日（金） 
〇引き取り時間・・・14：00～14：20の間に児童を引き

取りに来ていただきます。 
〇当日、引き取り下校ができない児童につきましては、 
14：20になりましたら体育館に移動した後、教員が引
率をして色別の方面別下校を行います。 

〇引き取り下校訓練の詳細や、お迎えを集約するための
お便りを、6月15日（月）配付及びすぐーる配信して
おります。ご確認ください。 

お車でのお迎えはご遠慮ください。 
 

就学援助は、経済的な事情によりお子様の義務教育にか

かる就学費用の支払いにお困りの世帯に対しその一部を援

助する制度です。就学援助を希望される方は、8月28日

（金）までに申請をしてください。詳しくは 6月15日

（月）にすぐーるにて配付及び配信した「就学援助のお知

らせ」または、札幌市公式HP内「就学援助」のページを

ご覧ください。 

PTA特別会計（主にPTAバザーやPTA資源回収での収益
金でなり立っている会計です。）でパンフレットスタンド
と掛け時計 2 種(屋外用と防水防滴タイプ)を購入しまし
た。パンフレットスタンドは、1階水飲み場付近に設置し
ました。これまで職員室前の廊下にありました各種パンフ
レットやチラシ類はこちらから自由にお取りください。 
掛け時計は、玄関前とプールにて使用しております。 

今年度の2回目となる参観懇談を次の日程で実施し

ます。 

・14日（火） 1・2・3年ぽぷら学級 参観懇談 

・17日（金） 4・5・6年 参観懇談 

 

 参観は5校時（13:35～14:20）、懇談は児童下校後に

実施します。 

 昨年度までの反省を踏まえて、今年度は年間の参観

懇談の回数を増やしております。お子さんのいきいき

と学ぶ姿をご覧いただいた後は、是非、1学期の成果

や課題について、懇談でも交流をしていただければと

考えております。保護者の皆様のご来校を心よりお待

ちしております。 

 なお、ご来校の際は、ネームホルダー、上履き、靴

袋をご用意ください。 

玄関入ってすぐの水飲み場前
です。人目につきやすい場所に設
置しました。 

外からも時間の確認ができる
ようになりました。 


