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「言葉」と「心」を育む 

校長 小 野 純 一   
 
言葉には力があります。その力は、自分自身や周りの人の気持ちや行動を左右してしまうほどの大きな力です。皆

さんはどなたも、誰かの一言で、楽しくうれしい気持ちになったり、励まされた言葉で元気が出てきたりした経験を

おもちなのではないでしょうか。逆に、誰かの一言によって不愉快な気分にさせられたり、心を傷付けられたりした

経験もまたおもちかもしれません。 

 人は（特に子どもは）、自分が不愉快な気分のときに、無意識のうちに悪い言葉を使いがちです。悪い言葉を使う

と心が荒みます。荒んだ心のときには、周りの人を不愉快な思いにさせていることなどには考えが及びません。さら

に、不愉快な気分になっていることが原因で、乱暴な行動に出てトラブルを起こしたり、周りの人に迷惑を掛ける行

動をしてしまうケースもあったりします。 

 人は、自分が爽やかで楽しい気分のときには、優しい言葉で話したり、周りの人に気を遣った優しい行動をとれた

りすることが多いようです。言葉の力で人の気分が変わり、気分の変化で、さらに周りの人の行動や言葉が変わりま

す。回り回って、言葉のもつ影響は、いつか自分に戻ってきます。 

 使ってほしくない乱暴な言葉や悪い言葉ほど、不思議と早く覚え、すぐに使ってしまう傾向が子どもにはありま

す。多くの子どもは悪い言葉のもつ本当の意味を知らずに使っている場合が多く、悪い言葉を使っていることを注意

されても、なぜ注意されたのか分からない子どももいたりします。言葉の意味や、より正しい言葉の使い方を子ども

たちに具体的に教えていくことは、大人の大切な役目だと考えます。大人が言葉と心との関係を語って聞かせていく

ことで、人としての大事な心を育んでいくことにもつながっていきます。 

明日から30日間の夏休みに入ります。どのような夏休みにするか、各家庭でも話題になっていることと思います。

自然体験や社会体験などで、視野を広げ、生き方を学ぶことも有意義でありますし、学習を計画的に進めることも大

切な経験となります。いずれの場合も、一人一人が充実した夏休みを過ごしてほしいと思いますし、この夏休みを「言

葉」と「心」を育む貴重な時間にしてほしいと願っております。事故に遭うこともなく、病気にかかることもなく、

30日間を元気に過ごし、逞しくなった姿の子どもたちに８月 24日（月）の始業式に会えることを今から楽しみにし

ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10日（月） 
11日（火） 
12日（水） 
13日（木） 
14日（金） 
24日（月） 

夏季休校日 
山の日 
夏季休校日 
夏季休校日 
夏季休校日 PTA資源回収日 
2学期始業式 全学年通常4時間授業 
（登校時間 8:15～8:25、給食あり、下校時刻 13:10） 
方面別下校指導① 
一般教育実習開始（～9/18） 
スクールカウンセラー来校（午後） 

25日（火） 
 
 

26日（水） 
 

27日（木） 
28日（金） 

 
 

31日（月） 

全学年通常4時間授業 
6年校外学習「こころの劇場」（午前） 
方面別下校指導② 
全学年通常4時間授業 
方面別下校指導③ 
全学年通常4時間授業 
全学年通常4時間授業 
スクールカウンセラー来校（午前） 
ALT来校、フッ化物洗口⑤ 
通常5時間授業 
ALT来校 席書大会（5校時終了後） 

 

令和8年(2026年) 

    7月24日発行 

 

№730 

二日とも晴天に恵まれま
したが、日差しが強すぎて
外でのお弁当を断念するほ
どでした。 

7月7日・8日に6年生は
修学旅行に行ってきました。 

8月25日（火）～28日（金）はウォーミングア
ップウィークとして、全学年通常4時間授業となり
ます。登校時間は通常通り8:15～8:25 

です。給食はあります。 

下校時刻は13:10です。 

8月 24日（月）から 9月 18日（金）までの 4週
間、北海道教育大学札幌校より実習生が来て教育実
習を行います。 

宮原
みやはら

 鴻志
こ う し

（6年1組に配属） 

よろしくお願いします。 

https://www.taiheiminami-e.sapporo-c.ed.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 札幌市では、教職員の長時間勤務への対策として、夏
休み期間中に「夏季休校日」の取組を実施しています。 
 
 
この期間、学校は無人となり、電話連絡についても、

終日自動応答となります。 
この取組につきましては、札 

幌市教育員会教職員課労務係 
(011-211—3853)にお問い合わ 
せください。 

・24日（月）…午後、28日(金)…午前 

・カウンセリングをご希望の方は 

担任か教頭までご連絡ください。 

（学校：011-772-0641） 

夏季休校日：8月10日(月)、12日（水）～14日(金) 

なお、夏休み中の電話対応につきましては、土日祝
日、夏季休校日を除いた平日は、通常通り 8:00～16:30
までとなっております。それ以外の時間についても自
動応答となります。 

 
 １学期中に、各学級で内容を子どもたちに話した上で「夏休みのくらし」を配付しました。休み中の約束をお
子様と十分にご確認ください。また、以下の点については、特にご留意ください。 
☆安全管理   
・暑さに注意し、適切に水分補給や休養をとるように声掛けください。 
・飛び出し、斜め横断、自転車の乗り方、信号機や横断歩道を正しく利用するなど、交通安全への注意喚起をお
願いします。 

・不審な人からの声掛けなどの対応の仕方をお伝えください。 
・帰宅時刻や外出先の場所など、お子様の生活全体の把握に努めるようお願いします。 
☆生活習慣 
・学習、運動習慣を含む規則正しい生活リズムが維持できるようお願いします。 
・営利施設への出入りや金銭の取り扱いなどについては、しっかり約束を確認してください。 
☆スマートフォン・インターネット  
・スマートフォン、パソコン、ゲーム機のインターネットトラブルにお気を付けください。 
・SNSでのやり取りや投稿を発端とした友達同士のトラブルやSNSを通じた見知らぬ人とのトラブル。 
・ゲーム、ショッピングサイトでの課金によるトラブル。 
※6月29日（月）すぐーる配信「子どもの SNS・通信機能付きアプリ・ゲーム利用に関する「推奨年齢」の
ご確認とお願い」も併せてご確認ください。 
☆休み中の課題について 
・お子様のペースで学習できるチャンスです。21日（火）配付の学力検査の結果の個人票（2～6年）や知能検
査のサポ―ト資料、24日（金）配付の全国学力学習状況調査の結果の個人票（6年）を参考に、これまでの学
習の復習や苦手な学習の克服に向けて、机に向かう時間の確保をお願いします。各学年から出る課題について
は学年便りにてご確認ください。 

特に、許可なく他者

に関する写真や動画

を撮影したり、それを

第三者と共有したり

しないように指導し

ています。 

 
 
 

さっぽろっ子「学び」のススメ まほうのかいわ

（クリックでページにとびます） 

「ハッピースマイル運動」をご存知でしょうか。この
活動は、昨年度から始まった、太平中学校区パートナー
校（太平小・太平南小・太平中）の 3校が中心となって
取り組む、ごみ拾い・挨拶運動です。この取組は、子ど
もたちが地域社会の一員としての自覚を高めることや、
環境美化への意識を高めること、保護者や地域の方との
挨拶を通して、コミュニケーションの力を伸ばすことを
目的に行われております。保護者や地域の皆様にも今後
参加を呼び掛け、活動を更に広げていけたらと考えてい
ます。 
今年度は、10月 14日（水）が活動日です。子どもた

ちの住んでいる場所によって朝、家を出る時間はまちま
ちですが、7:40～8:25までの間には、通学路を通ると思
います。子どもたちは、ごみ拾いをしながら、地域で出
会った人と挨拶を交わします。 
ぜひ皆様にも、ごみ拾いや挨拶に一緒に 

取り組んでもらえると助かります。時期が 
近くなったら、改めてお知らせします。 

また、子どもの自尊感情や命を大切にする心の育

成に関しては、学校・家庭・地域社会がより意識を

高くもち、環境づくりを進めていくことが重要です。  

ご家庭におかれましても、是非この機会に、命の大

切さを伝えたり、お子様を見守ったりしてください。

「さっぽろっ子『学び』のススメ まほうのかいわ」

にも、お子様の心や体を支える関わりについて掲載

されていますので参考にしてください。 

夏休みが終了する8月後半から9月にか

けては、学校生活に悩みを抱える児童が不

安定な精神状態となると言われており、よ

り一層児童をきめ細かに見守る教育相談

体制の構築が必要とされております。 
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