
部　6月1日～6月30日　活動計画

日 曜 実施日 学校行事 活動場所 開始時間 終了時間 備考 休養日

1 月 〇
・3年修学旅行②
・２年教育相談①　（完全下校） 学校コート 16:00 18:00 3年生部活不可、再登校１６：００～

2 火 〇
・3年修学旅行③
・２年教育相談②　（完全下校） 学校コート 16:00 18:00 3年生部活不可、再登校１６：００～

3 水 ×
・3年臨時休業日
・2年教育相談③　（完全下校） 3年生部活不可、再登校１６：００～ 〇

4 木 〇
・3年臨時休業日
・2年教育相談④　（完全下校） 学校コート 16:00 18:00 ３年生部活可能、再登校１６：００～

5 金 〇 ・2年教育相談④　（完全下校） 学校コート 16:00 18:00 再登校１６：００～

6 土 △ 円山テニスコート 8:00 未定 国体予選 ３年のみ △

7 日 △ 学校コート 8:30 11:30 国体予選出場者以外 △

8 月 〇 学校コート 16:00 18:00

9 火 ×
・札教研春の研究集会
・避難訓練　ノー部活デー 〇

10 水 〇 ・生徒協議会・常任,局会 学校コート 16:00 18:00

11 木 〇 ・諸会議、完全下校 学校コート 16:30 18:30 再登校

12 金 × ・ノー部活デー 〇

13 土 〇 稲積公園コート 9:00 14:00
中体連メンバー練習試合
それ以外は学校コート（８：３０～１１：３０）

14 日 ・テスト前諸活動停止 〇

15 月 ・テスト前諸活動停止 〇

16 火 ・テスト前諸活動停止 〇

17 水 〇
・第１回定期テスト
・部活動アルバム写真撮影 学校コート 15:00 17:00 3年アルバム撮影・ユニフォーム持参！

18 木 〇 学校コート 16:00 18:00

19 金 〇 学校コート 16:00 18:00

20 土 〇 稲積公園コート ８：００？ 未定 中体連団体戦（応援も参加）

21 日 × 〇

22 月 〇 ・常任,局会,学協 学校コート 16:00 18:00

23 火 ×
・職員会議
・ノー部活デー、完全下校 〇

24 水 〇 学校コート 16:00 18:00

25 木 〇 ・指揮者講習会 学校コート 16:00 18:00

26 金 〇 ・伴奏者講習会 学校コート 16:00 18:00

27 土 〇 稲積公園コート ８：００？ 未定 中体連個人戦（応援も参加）

28 日 × 〇

29 月 〇 ・部活動写真撮影予備日 学校コート 16:00 18:00

30 火 × ・諸会議、完全下校 〇

平日 土日祝

部活動休養日数 8 3

【連絡事項】
・中体連は基本全員参加です（応援も）。
・3年生は悔いが残らないよう、そして後輩たちに良い姿勢を見せて引退できるよう、一球を大切に。

札幌市立手稲中学校
令和8年5月19日

顧問氏名 兼板・工藤・菅原・宮本

ソフトテニス


