
部　9月1日～9月30日　活動計画

日 曜 部活可能日 実施日 学校行事 活動場所 開始時間 終了時間 備考 休養日

1 火 × ×
・諸会議　ノー部活デー
・テスト前諸活動停止

2 水 ○ × ・第2回定期テスト(技家) ・テスト日課（学活終了１４：５５）

3 木 ○ 〇 体育館 16:00 18:00

4 金 ○ 〇 ・３年体育大会 体育館 16:00 18:00

5 土 ○ 〇 8:30 13:30 JRT手稲区新人(稲穂中)

6 日 ○ 〇 8:30 13:30 JRT手稲区新人(稲積中)

7 月 ○ 〇 体育館 16:00 17:30 名取不在

8 火 × ×
・職員会議
・完全下校　ノー部活デー

9 水 △ ×
・学校祭特別日課①
・選管④ ・学校祭特別日課（部活動１６：４０～）

10 木 ○ 〇
・3年学力テスト総合Ａ
・立会演説会リハーサル 廊下トレ 16:30 18:30 ・選挙リハ（体育館１６：３０～）

11 金 ○ 〇
・立会演説会
・生徒会役員選挙・選管⑤ 体育館 16:00 17:30 名取不在

12 土 ○ 〇 体育館 12:30 15:30

13 日 ○ ×

14 月 △ 〇
・学校祭特別日課②
・テスト範囲表配付 体育館 16:40 18:30 ・学校祭特別日課（部活動１６：４０～）

15 火 △ 〇 ・学校祭特別日課③ 体育館 16:40 18:30

16 水 △ × ・学校祭特別日課④

17 木 △ × ・学校祭特別日課⑤

18 金 △ 〇 ・学校祭特別日課⑥ 体育館 16:40 18:30

19 土 〇 体育館 8:30 11:30

20 日 〇 体育館 12:30 15:30

21 月 〇 ・敬老の日 8:30 13:30 JRT手稲区全市大会(未定)※21か23

22 火 〇 ・国民の休日 体育館 8:30 13:30

23 水 〇 ・秋分の日 8:30 13:30 JRT手稲区全市大会(未定)※21か23

24 木 △ × ・学校祭前日準備 ・学校祭リハで体育館使用不可

25 金 ○ ×
★学校祭
★ステンドグラス鑑賞日（３
年）

26 土 × ・文化発表会 ・文化発表会で体育館使用不可

27 日 〇 体育館 12:30 15:30

28 月 ○ ×
・生徒協議会・常任,局会
★ステンドグラス鑑賞日（２
年）

29 火 再 〇
★ステンドグラス鑑賞日（１
年）
・完全下校　再登校

体育館 16:30 18:30

30 水 ○ × ・ステンドグラス鑑賞予備日

平日 土日祝

部活動休養日数

【連絡事項】
ＪＲＴ手稲区新人大会は9月5日6日に行われます。「別紙参照］
手稲区から勝ち上がった2チームが全市大会に進みます。(日程は21日か23日。場所は未定です)※21日か23日の大会な
い日は休み。
●予定は変わる場合があります。よろしくお願いいたします。

札幌市立手稲中学校
令和8年8月15日

顧問氏名

バレーボール


