
令和8年8月15日
札幌市立手稲中学校

部　9月1日～9月30日　活動計画

日 曜 実施日 学校行事 活動場所 開始時間 終了時間 備考

1 火 ×
・諸会議　ノー部活デー
・テスト前諸活動停止

2 水 ○ ・第2回定期テスト(技家) グラウンド 15:00 17:20 ・テスト日課（学活終了１４：５５）

3 木 ○ グラウンド 16:00 18:20

4 金 × ・３年体育大会

5 土 ○ 小樽手宮 12:00 未定 道ジュニア出場者のみ　12:00～公開練習

6 日 ○ 小樽手宮 7:00 未定 道ジュニア出場者のみ

7 月 ○ グラウンド 16:00 18:20

8 火 ×
・職員会議
・完全下校　ノー部活デー

9 水 ○
・学校祭特別日課①
・選管④ グラウンド 16:00 18:20 ・学校祭特別日課（部活動１６：４０～）

10 木 ×
・3年学力テスト総合Ａ
・立会演説会リハーサル ・選挙リハ（体育館１６：３０～）

11 金 ○
・立会演説会
・生徒会役員選挙・選管⑤ グラウンド 16:00 18:20

12 土 ○ グラウンド 9:30 12:30

13 日 ×

14 月 ○
・学校祭特別日課②
・テスト範囲表配付 グラウンド 16:00 18:20 ・学校祭特別日課（部活動１６：４０～）

15 火 × ・学校祭特別日課③

16 水 ○ ・学校祭特別日課④ グラウンド 16:00 18:20

17 木 × ・学校祭特別日課⑤

18 金 ○ ・学校祭特別日課⑥ グラウンド 16:00 17:30 全道新人前日最終調整

19 土 ○ 厚別 7:00 未定 全道新人出場者のみ、現地集合

20 日 ○ 厚別 7:00 未定 全道新人出場者のみ

21 月 × ・敬老の日

22 火 × ・国民の休日

23 水 ○ ・秋分の日 グラウンド 9:30 12:30

24 木 × ・学校祭前日準備 ・学校祭リハで体育館使用不可

25 金 ×
★学校祭
★ステンドグラス鑑賞日（３
年）

26 土 × ・文化発表会 ・文化発表会で体育館使用不可

27 日 ○ グラウンド 9:30 12:30

28 月 ○
・生徒協議会・常任,局会
★ステンドグラス鑑賞日（２
年）

グラウンド 16:00 18:20

29 火 ×
★ステンドグラス鑑賞日（１
年）
・完全下校　再登校

30 水 × ・ステンドグラス鑑賞予備日

顧問氏名

陸上

・北海道ジュニアは、小樽開催のため、前日公開練習も含め、「現地集合・現地解散」となります。
・全道新人は、厚別開催のため、「現地集合・現地解散」となります。
・大会の要項やタイムテーブル等は、アスリートランキングＨＰや北海道（札幌や各地域）陸協HPなどにアップさ
れますので、こまめにご確認下さい。
・練習日以外には、競技場の一般開放も活用すると良いでしょう。（身分証持参）　自宅でも補強や研究など、で
きることに取り組みましょう。

伊藤　毅・矢口　拓弥・佐々木　香波

【連絡事項】


