
 

      手稲東小だより 

                手稲東小ホームページ http://www.teinehigashi-e.sapporo-c.ed.jp/ 

 
 

Ｅ(笑顔)で育む「健やかな体」 

教諭 横山 幸恵   

「１０年に一度の寒波」に見舞われ、寒さに凍えるなかスタートした３学期でしたが、学校ではこのような

雪国のハンデをもろともせずに、子どもたちが工夫して体を動かす様子が見られました。 

 

1月下旬から2月上旬にかけて実施した『Tソウルフェスティバル(集会委

員会主催)』は、奇数学年・偶数学年ごとの組別という異学年集団で行わ

れました。手稲東小学校の頭文字「T」を冠したこのフェスティバルは、本校

伝統のダンス集会です。動画を繰り返し見たり、実際に踊ったりして練習し

た1０曲あまりの音楽に合わせたダンスは、楽しい振付が多く、ほとんどの児

童がしっかり覚えて踊ることができました。サビの数十秒をメドレー形式で

つなぎ、休みなく次々と曲が変わるので、一通り踊るとじわっと汗をかくほど

の運動量です。4年前、暗い体育館にミラーボールがぐるぐる回る空間で、夢中になってダンスを踊る子

どもたちの様子を初めて見たときはちょっと驚きました。しかし、翌年からはコロナのため実施できず、残

念に思っていました。今年、やっと元に近い形でできて良かったと思っています。どの学年も恥ずかしがら

ずに全力で楽しく踊る姿は、見ていてすがすがしく気持ちの良いものです。きっと、来年度以降も新曲を

交えてバージョンアップしながら踊り継いでいくものと期待しています。 

続いて、2月下旬には『ふれあい遊び』が行われました。これは、1・4年、2・5年、3・6年のペア学級の

子どもたちが、休み時間に一緒に遊ぶという内容の異学年交流です。前回は高学年が企画したので、今

回は低学年が企画をして、高学年を招待しました。準備をした低学年は、高学年も楽しめるような遊びを

考えました。1・４年生は、「雪積み競争」で協力しながら高く積み上げる活動を楽しみました。2・５年生と

3・６年生は、「バケツボールリレー」を楽しみました。どの学年も、ただ遊ぶだけではなく、協力しながら楽

しめるように計画し、セリフを考えたり、司会進行をしたりして、おもてなしを成功させようと張り切ってい

ました。招かれた高学年は、低学年の人たちが進めやすいように、静かに話を聞いてあげたり、活動中は

楽しそうに声を出してくれたり、思いやりある振る舞いで場を盛り上げてくれました。 

さらに、2月下旬から3月初めにかけては、6年生が全学年との思い出作りのため、交流遊びを行って

くれています。 

 

子どもたちは、このように普段一緒に遊ぶことのない人たちと、新しい遊びに挑戦する機会を作ること

で、予想以上の楽しさと体を動かす心地よさを味わうことができました。自ずと、本校の合言葉『ＡＫＥ（あ

いさつ・感謝・笑顔）』のＥ（笑顔）があふれ、それと同時に、準備をしてくれた人々への感謝（Ｋ）の気持ち

を抱くこともできました。 

これからはマスクの取り扱いを始めとするガイドラインがさらに見直され、学校生活も少しずつコロ

ナ以前の状態を取り戻していくことになりそうです。子どもたちが、学校でしか体験したり味わったりす

ることのできないようなわくわくする活動が一つでも多く行われ、教科内外の活動で「豊かな心」「健や

かな体」を育んでいけることを心から期待しています。 
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 1日(水) 

 ２日(木) 

 3日(金) 

   

６日(月) 

  

 ７日(火) 

 8日(水) 

1４日(火) 

１５日(水) 

２０日(月) 

 

2１日(火) 

２２日(水) 

 

２３日(木) 

２４日(金) 

 

 

 

 

 

 

2５日(土) 

30日(木) 

 

４月 

６日(木) 

４年３０秒チャレンジ ALT学習 

３年３０秒チャレンジ 

６年感謝の集い（５校時） 

２年３０秒チャレンジ 図書貸し出し終了 

児童委員会⑭(最終) １年３０秒チャレンジ

返本週間（～1０日 閲覧できます） 

ALT学習 ６年３０秒チャレンジ  

ALT学習 

６年卒業作品展（～２０日） 

6年生を送る会（ＴＶ放送：中休み～3校時） 

６年通知表配付  

卒業式前日準備（５年 ６時間目） 

春分の日  

第１２８回卒業証書授与式 

※1～５年生はお休みです｡ 

大掃除 

修了式・離任式 

通知表配付(１～５年) 

健康カード返却・結核健診問診票配付 

（ともに４/6回収） 

短縮４時間授業 給食なし  

12：０0頃下校 

 （６年生再登校 8：１5～8:２５） 

春季休業 （～ ４月５日） 

ＰＴＡ資源回収 

 

 

令和５年度始業式・着任式  入学式 

 

第１２８回卒業証書授与式 

＜日時＞ ３月２２日（水）開式１０時 

          ８:４５～９:００   卒業生登校 

     ９:３０            保護者入場 

         ９:５５            卒業生入場 

＜場所＞  本校体育館 

※卒業生保護者の皆様には､本日詳細を記載した

ご案内を配付しておりますので、ご確認ください｡ 

※式場の都合で、保護者席は２00席程度しか準備

できません。今年度も各ご家庭２名までのご出席

にご理解、ご協力をお願いしたします。 

       1～５年生はお休みになります｡ 

■早めの連絡をお願いします■ 
３月に転出する予定がある場合は、早めに担任までお

知らせください｡ 

捨てないでください！教科書 

4月に新しい教科書が配付されますが、教科によっ

ては前学年で配付された教科書を使用します。 

次の教科書は捨てずに保管しておいてください。 

★１年生（新２年生） 

・生活（上･下）・図画工作（上･下） 

★３年生（新４年生） 

・地図帳 ・図画工作（上･下）・保健 

★４年生（新５年生） 

・地図帳 

★５年生（新６年生） 

・地図帳 ・図画工作(上･下）・家庭 ・保健・英語別冊 

◆◆◆スクールカウンセラー来校日◆◆◆ 

ご希望の方は、学校までご連絡ください。 

３月 ３日（金） ９：００～１２：００ 

  １３日（月）１２：００～１５：００ 

連絡先：学校６６１－１５１６（担当：横山） 

◆◆◆キャリアパスポート◆◆◆ 

後期振り返りシートへの保護者欄ご記入のお願い 

「キャリアパスポート」とはキャリア 

教育に関わるファイルのことで、学び 

の振り返りをワークシートに記録・保 

管し、高校卒業まで学年や校種を越 

えて持ち上がるものです。 

★キャリアパスポートのねらい★ 

～やりたいこと・なりたいものの実現のため～ 

①各自、何をすべきか考えるための手立てにする。 

②教師は、記述をもとに適切に関わり、指導する。 

③おうちの方にも見ていただき、お子さんの願いを知

り、感想や助言をいただく。 

 

全学年、学級活動の時間に今年度の振り返りを記

入し、3月上旬にご自宅に持ち帰ります。１５日（水）ま

でに「保護者から」の欄にご記入の上お子さんに持

たせてください。 

以前、スクリレでお知らせ

した通り、日程変更です 


