
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   2026 年度 札幌市立手稲西小学校 

 
 
 
 

令和８年(２０２６年)９月３０日発行  第７号   

 学校ホームページ https://www.teinenishi-e.sapporo-c.ed.jp/           ～海の見える 山の学校～ 

第１回 ロープジャンプ大会 

９月２４日（木）、今年度 1 回目の「ロープジャンプ大

会」が行われました。 

よりよい記録に向けて 

活動に取り組むとともに、 

体力の向上を目指します。らいとして、毎年 

 全校児童が体育館に 

集まり、クラスごとに決められた時間内に長縄を飛べ

た回数を記録しました。日頃の縄跳びの練習をもとに、

今回の大会に向けて練習を積んできたクラスも多かっ

たようです。友達と関わり、楽しみながら運動に取り組

む様子が見られました。2 回ずつ跳び、よい方を記録と 

             して残します。 

次回（2 月）の大会

で、各クラス、今回の

記録をどこまで伸ばせ

るのか楽しみです。 

 

 

 

 

１０月の行事予定 
  

1日 木 3年校外学習(東洋水産工場)

2日 金 西中カルチャーフェスティバル(6年)

5日 月
全校朝会
委員会⑩ ALT

6日 火
４年ﾆｯｾｲ劇場(午後)、ALT
通知票表紙回収〆切

7日 水
６年生修学旅行(1日目)(写)
４年５時間授業(10/6振替)
給食試食会12:00～13:00

8日 木
６年生修学旅行(2日目)(写)
４年５時間授業(10/6振替)

9日 金 ６年臨時休業日(修学旅行振替)

12日 月 スポーツの日

13日 火
個人懇談①(4時間給食あり)
心臓検診1年(9:00～10:00)

14日 水
個人懇談②(4時間給食あり)
ALT

15日 木
個人懇談③(４時間給食あり)
2年校外学習｢お店探検｣2～3校時

16日 金
個人懇談④(4時間給食あり)
防災訓練⑤(火災_休み時間)
悩みいじめアンケート配信

19日 月 個人懇談⑤(4時間給食あり)

20日 火
札教研秋の研究集会
短縮４時間

21日 水
悩みいじめアンケート聞き取り開始
ALT

22日 木 1年校外学習「公園探検①」

23日 金
西中部活動紹介･体験交流(西中)
ALT

26日 月
クラブ⑥
3年おしえてﾌｧｲﾔｰﾏﾝ
1年校外学習「公園探検②」

27日 火
PTAふれあいまつり(低:5校時､高6校時)
1～3年4時間授業 給食有
ALT

28日 水 5年環境バス(LNG基地 他)

29日 木 1年校外学習「公園探検_予」

30日 金
ALT
３年校外学習「オリパラ」(午前)

日 曜 学校行事

1日 木 3年校外学習(東洋水産工場)

2日 金 西中カルチャーフェスティバル(6年)

5日 月
全校朝会
委員会⑩ ALT

6日 火
４年ﾆｯｾｲ劇場(午後)、ALT
通知票表紙回収〆切

7日 水
６年生修学旅行(1日目)(写)
４年５時間授業(10/6振替)
給食試食会12:00～13:00

8日 木
６年生修学旅行(2日目)(写)
４年５時間授業(10/6振替)

9日 金 ６年臨時休業日(修学旅行振替)

12日 月 スポーツの日

13日 火
個人懇談①(4時間給食あり)
心臓検診1年(9:00～10:00)

14日 水
個人懇談②(4時間給食あり)
ALT

15日 木
個人懇談③(４時間給食あり)
2年校外学習｢お店探検｣2～3校時
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個人懇談④(4時間給食あり)
防災訓練⑤(火災_休み時間)
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19日 月 個人懇談⑤(4時間給食あり)

20日 火
札教研秋の研究集会
短縮４時間

21日 水
悩みいじめアンケート聞き取り開始
ALT

22日 木 1年校外学習「公園探検①」

23日 金
西中部活動紹介･体験交流(西中)
ALT

26日 月
クラブ⑥
3年おしえてﾌｧｲﾔｰﾏﾝ
1年校外学習「公園探検②」

27日 火
PTAふれあいまつり(低:5校時､高6校時)
1～3年4時間授業 給食有
ALT

28日 水 5年環境バス(LNG基地 他)

29日 木 1年校外学習「公園探検_予」
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ALT
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日 曜 学校行事

ひまわり学級 111回

１年１組 87回

２年１組 99回

３年１組 126回 ３年２組 58回

４年１組 140回

５年１組 139回 ５年２組 97回

６年１組 135回 ６年２組 150回

2026年　第１回 ロープジャンプ大会　記録
※1,2 年生、ひ

まわり学級は

「おおなみこな

み」、3～6 年

生は「８の字跳

び」です。 
 

※3 分間で跳べ

た回数の記録に

なります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PTA「ふれあいまつり」 
10 月 27 日（火）に「ＰＴＡふれあいまつり」が開催され

ます。今年度は、有志で企画に賛同された方々が集まり

実行委員会を立ち上げ、会員の方々のご協力を得て、準

備が進められています。 

《１～3年生》 

・ 当日は、４時間授業となります。ふれあいまつりに

参加しない児童の下校は 13：10 を予定しています。 

・ ふれあいまつりは、開始１３：１５ごろ 終了１４：15

ごろを予定しています。 
 

《４～６年生》 

・ 当日は、特別時程による 5 時間授業です。ふれ

あいまつりに参加しない児童の下校は 13：55 を予

定しています。 

・ ふれあいまつりは、開始１4：00 ごろ 終了１５：０

０ごろを予定しています。 
 

ＰＴＡ行事ですので、児童の参加の有無や下校の時刻、

下校の仕方は、ご家庭での判断となります。また、児童の

預かりは、学校では行いません。ご家庭での見守りや児

童会館等へご相談ください。 

子育て相談日（スクールカウンセラー来校日） 

10 月２３日（金） １３：３０～１６：３０ 
※午後に変更となっています。 

 

10 月３０日（金）  ９：００～１２：００ 

⚫ いずれも 1 時間ごとの枠です。 

⚫ ２階教育相談室にて行います。 

⚫ 相談を希望される方は、あらかじめ教頭までご連
絡ください。(TEL:681-2853) 

学校への水筒の持参について 
以前の学校だよりでもお知らせした通り、10 月以

降も引き続き学校への水筒の持参は可能ですが、

中身は“水”でお願いします。 

なお、“暑さ対策”として、一時的に持参可能とし

ていた以下のものについては、季節が秋へと移り、

暑さも和らいだことから、持参終了といたします。 

《持参終了となるもの》 

・首元を冷やすもの  ・冷却材 

・冷却シート     ・携帯扇風機  

学習交流会 
11 月に学習交流会を予定しています。 

【児童公開日】 

11 月 1１日(水) 1・ひまわり・3・5年生 

1２日(木) 2・4・6 年生 
 

【保護者公開日】 

11 月 1４日（土） 
⚫ 発表は、1・ひまわり・3・5・2・4・6 年生の順番

です。 

⚫ 時程等の詳細は、決まり次第お知らせします。 

⚫ 当日の保護者席につきましては、会場前方に

各家庭 2 名分の指定席（後日、児童によるくじ

引きで決定）を設定し、一家庭 3 名以上の観覧

につきましては、指定席後方の自由席をご利

用いただく予定です。詳しくは後日、お知らせ

いたします。 

⚫ 当日は、座席指定券（上記くじ引きで決まった

席番号の書かれた券、後日配付）を必ずご持

参ください。 

⚫ 保護者公開日は、本校児童は体育館で観覧す

ることはできません。（児童会館が利用できます。） 

⚫ 観覧については、昨年同様、発表ごとの完全

入替となります。 

⚫ 11 月 16 日（月）は、振替休業日となります。 

通知表・個人懇談 
本日、通知表「あゆみ」を渡し、前期の学習評価をお知ら

せしました。お子さんと一緒に前期を振り返り、後期の目標

を一緒に考えていただければと思います。 

⚫ 表紙のみ回収します。表紙中面

に、署名もしくは押印をして、

10 月６日（火）までに担任に返

却してください。表紙は後期も使

用します。 

⚫ 10月１３日（火）から個人懇談が始まります。前期の学

習や生活の様子をお伝えするとともに、後期の課題

や目標などを保護者の方と共有していきたいと考え

ています。限られた時間ではありますが、よろしくお

願いします。 


