
2026/5/15

【家庭配布用】

中体連陸上競技 中体連ソフトテニス

1 2 3 特 1 2 3 特 1 2 3 特 1 2 3 特 1 2 3 特

【午前授業】完全下校 S S S S ３年学）修学旅行振り返り S S S S S S S S S S S S 【5時間授業】完全下校 S S S S

1 ・ ・ ・ 臨時生活委（スポフェスプロ確認） 1 ・ ・ 学 １年学）校外学習振り返り 1 学 ・ ・ 1 ・ ・ ・ 1 ・ ・ ・

3年修学旅行　結団式(4h) 2 ・ ・ ・ 1年学）しおり読み合わせ 2 ・ ・ ・ 2 ・ ・ ・ 第4回全校協議会 2 ・ ・ ・ 2 ・ ・ ・

１，２年教育相談① 3 ・ ・ 学 ＰＴＡ委員総会 15：30 3 ・ ・ ・ 第4回常任委員会・局会・学年協 3 ・ ・ ・ 第1回選挙管理委員会 3 ・ ・ ・ 教師会議 3 ・ ・ ・

4 ・ ・ 学 ＰＴＡ運営委員会①16:00 4 ・ ・ ・ スポーツフェス昼練習開始（～6/24） 4 ・ ・ ・ 昼練④）大綱引き練習②（２年） 4 ・ ・ ・ 学）進路学活（5h） 4 ・ ・ ・

給 ○ ○ ○ ○ （３階多目的室） 給 ○ ○ ○ ○ 昼練①）全学年ピンポンダッシュ 給 ○ ○ ○ ○ 総）旅行的行事活動⑤ 給 ○ ○ ○ ○ 給 ○ ○ ○ ○

※部活動再登校16:45 5 ／ ／ ／ 草むしり・石拾い①（福祉局） 5 ・ ・ ・ 5 ・ ・ ・ 5 ・ ・ ・ 部活動再登校　16:45 5 学 学 学

諸費銀行引き落とし 6 ／ ／ ／ ／ 6 学 ・ ・ 6 ・ ・ ・ 6 総 総 総 6 ／ ／ ／ ／

【1,2年午前授業】完全下校 S S S ／ 【３時間授業】給食なし完全下校 S ／ ／ ／ ／ 完全下校 S S S S 完全下校 S S S S 【６時間授業】 S ／ ／ ／

1 ・ ・ 総 SSなし 1 ・ ・ ・ スポフェス学年別練習日 1 ・ ・ ・ 1 ・ ・ ・ ※本日～７月末はSSなし 1 ・ ・ ・

3年修学旅行　１日目 2 ・ ・ 総 札教研春の研究集会(小中連携) 2 ・ ・ ・ （ﾎﾞｰﾙ運び・台風の目・玉入れ・（ｼﾞｬﾝビｵﾝ）） 2 ・ ・ ・ 職員会議(定例) 2 行 行 行 行 ※1,3校時の休憩時間を10分 2 ・ ・ ・

（青森・秋田方面） 3 ・ ・ 総 心臓検診（1年 9:30～10:40） 3 道 道 道 3 ・ ・ ・ 避難訓練(2h　地震) 3 ・ ・ ・ 12:40配膳開始 3 ・ ・ ・

１，２年教育相談② 4 道 道 総 4 ／ ／ ／ ／ 教師会議 4 ・ ・ ・ 昼練⑤）大綱引き練習③（３年） 4 ・ ・ ・ 第2回選挙管理委員会 4 ・ ・ ・

給 ○ ○ × ○ 給 × × × × ※部活動再登校　16:45 給 ○ ○ ○ ○ 給 ○ ○ ○ ○ 放課後学習会② 給 ○ ○ ○ ○

※部活動再登校16:45 5 ／ ／ 総 ／ 全部活動休養日 5 ／ ／ ／ ／ 5 道 道 道 ※部活動再登校　16:45 5 ・ ・ ・ 5 ・ ・ ・

6 ／ ／ 総 ／ 給食費銀行引き落とし（4,5月分） 6 道 道 道

【1,2年午前授業】完全下校 S S S ／ S S S S 【５時間授業】 S S S S S S S S S

1 ・ ・ 行 1 ・ ・ ・ 1 ・ ・ ・ 1 ・ ・ ・ 1

3年修学旅行　２日目 2 ・ ・ 行 2 ・ ・ ・ スポフェス学年別練習日（予備日） 2 ・ ・ ・ スポフェス係生徒打ち合わせ 2 ・ ・ ・ 2

3 ・ ・ 行 3 ・ ・ ・ 中体連応援Day(5h) 3 ・ ・ ・ 3 ・ ・ ・ 3

１，２年教育相談③ 4 ・ ・ 行 4 ・ ・ ・ ２年健康と食生活に関する調査 4 ・ ・ ・ 昼練習⑥）予備日 4 ・ ・ ・ 4

給 ○ ○ × ○ 草むしり・石拾い②（福祉局） 給 ○ ○ ○ ○ 3年教育相談③ 給 ○ ○ ○ ○ 歯科検診②（３組，１年）9:00～ 給 ○ ○ ○ ○ 給

※部活動再登校16:45 5 ／ ／ 行 ／ 5 ・ ・ ・ 5 行 行 行 5 ・ ・ ・ 5

6 ／ ／ 行 ／ 6 ・ ・ ・ 6 ／ ／ ／ ／ 6 道 道 道 6

【１，２年午前授業】完全下校 S S S ／ 【５時間授業】 S S S S 【５時間授業】 S S S S S S S S S

1 ・ ・ 行 1 ・ ・ ・ 昼練②）全学年走れ!西中生 1 ・ ・ ・ 学）スポーツフェス事前指導（6h） 1 ・ ・ ・ 1

3年修学旅行　３日目 2 ・ ・ 行 2 ・ ・ ・ 3年教育相談④ 2 ・ ・ ・ 昼練習⑦）予備日 2 ・ ・ ・ 2

3 ・ ・ 行 １年校外学習　結団式(5h) 3 ・ ・ ・ 歯科検診①（２，３年）9:00～ 3 ・ ・ ・ 耳鼻科検診（１年）13:35～ 3 ・ ・ ・ 3

１，２年教育相談④ 4 ・ ・ 行 3年教育相談① 4 学 ・ ・ 総）旅行的行事活動④ 4 ・ ・ ・ 放課後学習会① 4 ・ ・ ・ 4

給 ○ ○ × ○ 給 ○ ○ ○ ○ 給 ○ ○ ○ ○ 給 ○ ○ ○ ○ 給

※部活動再登校16:45 5 ／ ／ 行 ／ 5 学 ・ ・ ※三者懇談希望集約〆切 5 総 総 総 5 ・ ・ ・ 5

6 ／ ／ 行 ／ 6 ／ ／ ／ ／ 6 ／ ／ ／ ／ 6 学 学 学 6

【１，２年午前授業】完全下校 S S S S ／ S S S S S S SSなし S ／ ／ ／ ／ S

1 ・ ・ 1 総 ・ ・ 1 ・ ・ ・ 1 ・ ・ ・ ・ 1

3年臨時休業日 2 ・ ・ １年校外学習（小樽自然の村） 2 総 ・ ・ 2 ・ ・ ・ スポーツフェス（雨天延期） 2 ・ ・ ・ ・ 2

3 ・ ・ 3 総 ・ ・ ３年教育相談⑤ 3 ・ ・ ・ ※延期の場合は６時間授業 3 行 行 行 行 3

１，２年教育相談⑤ 4 学 学 3年教育相談② 4 総 ・ ・ 4 ・ ・ ・ 4 行 行 行 行 4

給 ○ ○ × ○ 給 × ○ ○ ○ 昼練③）大綱引き練習①(1年) 給 ○ ○ ○ ○ 給 ○ ○ ○ ○ 給

※部活動再登校16:45 5 ／ ／ ／ 5 総 ・ ・ 5 ・ ・ ・ 5 行 行 行 行 5

6 総 ／ ／ ／

中体連陸上競技・ソフトテニス 中体連ソフトテニス・陸上競技（通信）

※本校のいじめ対策会議は、毎月、第１水曜日に行います。
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