
 

 

 

 

 

 

居心地のよい学校を目指して 
 保健主事    

本校では、子どもたち一人一人が安心して教室に入り、友達や先生と関わりながら、自分らしく学

校生活を送れるよう、「QU（学級生活満足度調査）」を年２回実施しています。QUは、学力や成績を

測るテストとは異なり、子ども自身が「学校でどんな気持ちで過ごしているか」「今、何に困ってい

るか」を振り返り、その思いを私たち教職員が受け止めるためのアンケートです。 

 

調査項目には、「朝、教室に入るとほっとするか」「休み時間に一緒に笑い合える友達がいるか」

「授業中に手を挙げたり、自分の考えを伝えたりできているか」「友達との関係で心がもやもやする

ことはないか」「困ったときに先生や身近な大人に相談できているか」など、子どもたちの日常の姿

を思い浮かべながら答えられる内容が並びます。元気に発言する子も、静かに過ごす子も、それぞれ

の感じ方が大切にされます。 

 

一般的に低学年の子どもは、先生からの声掛けや学級の雰囲気に強く影響を受けます。朝の会で名

前を呼ばれて返事をする、友達と一緒に遊ぶ、できたことを認めてもらうといった小さな経験が、「学

校は安心できる場所」という気持ちを育てます。学校では、気持ちを伝え合う活動や、友達のよいと

ころを見付けて伝える活動を取り入れ、温かい人間関係づくりを進めています。 

 

高学年になると、友達関係が広がり、周囲の目や自分の立場を意識する姿が増えてきます。意見は

あるものの発言をためらったり、休み時間に一人で過ごしたりする子もいます。学校では、少人数で

の話合いや役割をもった活動、道徳や学級活動での対話を通して、自分の思いを安心して表現できる

場を大切にしています。また、QUの結果をもとに、必要に応じて個別に声を掛けたり、面談の時間を

設けたりし、一人一人の気持ちに寄り添った支援を行っています。 

 

QUの結果は、子どもを評価したり決めつけたりするための 

ものではありません。教職員が子どもの小さな変化に気付き、 

学級づくりや日々の関わりを見直すための大切な手掛かりで 

す。学校と御家庭が思いを共有し、子どもたちが「明日も学 

校に行ってみよう」と前向きな気持ちで過ごせるよう、共に 

支えていければと考えています。 

 

最後になりますが、保護者の皆様や地域の方々には、今学 

期も本校の教育活動を支えていただいたことに感謝を申し上げます。学校では、今後も生活と学習の

両面で子どもたちが前向きな気持ちになれるように関わり、いろいろなことに目標をもって取り組め

るような教育活動を進めてまいります。 

３学期も引き続き、御理解と御協力を賜りますようよろしくお願いいたします。 
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１ 木 元旦 

２ 金 学校閉庁日 

３ 土  

４ 日  

５ 月 冬季休校日 

６ 火 冬季休校日 

７ 水  

８ 木  

９ 金  

10 土 地域資源回収 

11 日  

12 月 成人の日 

13 火  

14 水  

15 木 
３学期始業式 中休み短縮４時間給食あり(13:00 頃下校) 

朝の登校指導（～19日） ALT 

16 金 冬休み明け全学年５時間期間 14:30 下校  

17 土     

18 日     

19 月 
冬休み明け全学年５時間期間 14:30 下校 

ALT 

20 火 冬休み明け全学年５時間期間 14:30 下校 

21 水 冬休み明け全学年５時間期間 14:30 下校  

22 木 
冬休み明け全学年５時間期間 14:30 下校

ALT 

23 金 ALT 

24 土    

25 日     

26 月    

27 火 ALT 

28 水 委員会⑪   

29 木    

30 金 ALT 

31 土    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15日（木） ３学期始業式 
・登校時間 ８:10～８：20（通常通り） 

・下校時刻 13：00 頃 

（中休み 10 分短縮４時間授業・給食有り） 

※持ち物等は各学年だよりをご覧ください。 

 

冬季休校日、冬休み中の連絡について 
札幌市教育委員会では、全国的な課題となっ

ている教職員の長時間勤務等への対応策として、

冬休み期間中に「冬季休校日」の取組を実施いた

します。これに伴い、本校では、年末年始の休日

と連続して、１2月27日（土）～１月６日（火）まで

を休校日といたします。休校日以外は、以下の時

間帯で電話対応しています。 

電話番号：682－8167（平日 8:30～16:30） 

やってみよう「雪遊びチャレンジ・雪かきチョボラ」 
 札幌市教育委員会では、「雪に親しむこと」「公

共のために役立つことに主体的に取り組むこと」

を目的とした活動を推奨しています。12 月 22 日

（月）に全児童へ案内と記録用紙を配付していま

す。1～3年生は、「雪遊びチャレンジ」を20分以

上×10回、4～6年生は、「雪かきチョボラ」を 20

分以上×10 回です。２月 15 日（日）までの取組

です。お子さんと一緒にやってみませんか。 

 スキー学習のお知らせとお願い 
◆スキー・スキー靴の運び入れ 

スキー板⇒1階ランチルーム 

スキー靴⇒自分の教室前廊下 

搬入・持ち帰り時間は、８：10～16：40 です。 

学年 搬入する日、持ち帰り日 

３～6年 【搬入】 

1月 15日（木）から搬入できます。 

【持ち帰り】 

５・６年生は２月 12 日(木)までに、 

３・４年生は２月 13 日（金）まで 

に持ち帰りをお願いします。 

１、2年 【搬入】 

２月 10日(火)から搬入できます。 

２月 10日～２月 12日の搬入の場

合のみ、スキー板は 1 階多目的ル

ームへ搬入ください。 

ひだまり 搬入場所が異なりますので、本日

配付の学級だよりをご覧くださ

い。 

◆用具の点検整備 

休み中にスキー靴のサイズ、ビンディングの強

さ、スキー板の長さなど、必ず確認するようお願

いします。冬休み中に１度はスキーウェアを着

用した状態で履かせてみるようにしてください。 

 
 

スキー学習ボランティアのお願い 
今年度も、スキー場におけるスキー学習（３～６

年生）のボランティア、並びに１年生のみグラウ

ンドでのスキー学習のボランティアを募集する

予定です。３学期に文書を配付いたしますので、

御協力をお願いいたします。 


