
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

内科検診号 

令和６年４月１９日 

札幌市立東園小学校 

◎心
しん

ぞうの音
おと

や、吸
す

ったり吐
は

いたりする音
おと

に悪
わる

いところがないかを調
しら

べます。 

◎栄養
えいよう

がしっかりとれているかどうかを調
しら

べます。 

◎皮
ひ

ふの病気
びょうき

や、貧血
ひんけつ

がないかを調
しら

べます。 

◎背骨
せ ぼ ね

がまがっていないか、骨
ほね

のかたちはどうかを調
しら

べます。 

＊「聴診器
ちょうしんき

」を 

むねとせなかに 

あてます。 

保健室
ほけんしつ

で１３：３０からスタートします！ ３、４年生
ねんせい

のみなさん 

☆前日
ぜんじつ

はお風呂
ふ ろ

に入
はい

って体
からだ

を清潔
せいけつ

にしましょう。 

☆服
ふく

をまくりやすいＴシャツなどを着
き

てきましょう。 

 

☆検査
け ん さ

の前後
ぜ ん ご

は、手
て

洗
あら

いをしましょう。 

☆並
なら

ぶときは、お医者
い し ゃ

さんの感染
かんせん

対策
たいさく

のためにマスクをして静
しず

かに待
ま

ちましょう。 

＊ジャージやパーカーなど上
うえ

に着
き

ているものは、教室
きょうしつ

でぬいで来
き

て、Tシャツで並
なら

びます。 

＊ならんでいる間
あいだ

に、ズボンからシ

ャツやＴシャツを出
だ

してまくりや

すいようにしておきましょう。
 

 

「おなかを見
み

せてね」 

「せなかを見
み

せてね」 

「おじぎをしてね」などとお医者
い し ゃ

さん

が言
い

うので、よく聞
き

いていてください。 

 

ほけんだより 

～保護者の皆様へ～ 
・内科検診の結果は、何か異常があったときのみ、お知らせいたします。 

・運動器健診問診票に何かチェックが付いている場合、内科医の先生に診ていただきます。 

・現在通院中の方はお知らせください。 

・欠席し内科検診を受けられなかった場合は小児科などで診てもらうことをお勧めします。 

・学校生活におけるマスクの着用は求めないことになっていますが、医師による検診時は、医師の感染対策

のため不織布マスク着用の御協力をお願いいたします。強制ではありませんので御協力お願いいたしま

す。 

 


