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 来週の 10 月 6 日は進路用写真の撮影日です。進路写真とは、公立高校・私立高校などに出願する際に願

書に貼付する大切な写真です。 

 

 以下に数多くの証明写真を撮っている写真屋さんからの注意点などをまとめましたので、これを参考に

しっかりとした準備をしていきましょう。 

 

◎進路写真は証明写真でもあります。清潔感があり、顔の輪郭がはっきり見えることが最も重要です。 

◎男女ともに髪型は、目・眉毛・顔の輪郭がわかるように整えることが基本です。 

 ・前髪が長い場合は、目にかからないようにカットするか、横に流します。 

 ・特に女子の場合、髪で顔の輪郭が隠れる場合、耳にかけます。 

 ・女子の後ろ髪が長い場合は、後ろでまとめるなどシンプルにします。 

(ゴムは茶や黒など目立たないもので。) 

◎男子についても、前髪は目に入る事の無く、長くても眉毛に少し掛かる位に整えて下さい。サイドは耳に

かからないスッキリした長さが良いです。それに合せて、もみあげもキレイに整え清潔感のある見た目が良

いと思います。襟足(後ろ髪)は刈り上げ又は短めがおすすめです。襟足は後ろなので写真には写らないと思

いがちですが、長過ぎる髪ですと正面から見て顎や首より髪がはみ出てしまいスッキリとした清潔感が失わ

れます。 

◎眼鏡をかけて受験する人は、当日使用する眼鏡をかけて撮影します。 

◎制服の着こなしをしっかりとします。 

 ・名札 ・ネクタイまたはリボン ・胸ポケットにペンなどをささない 

 ・アクセサリー、化粧× ・髪を結ぶゴムは茶や黒などの目立たないもので。 

 

◎カメラマンの指示に従いましょう。カメラマンはたくさんの進路用写真を撮ってきたプロです。身だしな

みで注意を受けた場合は、素直に直しましょう。 

◎撮影教室(2 階多目的室)に入ってから、身だしなみを注意されないように昼休みの内からしっかりと準備

しておきましょう。 

 

《男性の例》          《女性の例》 


