
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

月 火 水 木 金 

２ ３ ４ ５ ６ 

11 月 18 日（水）は「リザーブ給食」を実施します。リザーブには「予約する」という意味があり、 

子どもたちが事前にメニューを選んで食べる取組です。給食では「かれいの唐揚げ」に「韓国風ピリカラ 

ヤンニョムソース」または「和風さっぱりおろしソース」のどちらかを選んで食べてもらいます。 

１１月、１２月の給食には、札幌で大切に育てられた秋の恵みがたくさん登場します。  

北区産「じゃがいも」 札幌産「ごぼう」 札幌産「玉ねぎ」 

自分の好みで選ぶ楽しさをきっかけに、魚の美味しさや魅力を感じてもらえたら嬉しいです。 

ご家庭でも「どっちのソースを選んだの？」と食卓の話題にしていただきながら、ぜひ旬の魚料理を 

楽しんでみてください。 

 

地域で育った食材を地域でいただく「地産地消」は、新鮮で美味しいだけでなく、私たちが住む街の農業を

応援することにもつながります。今が一番おいしい「旬」の味覚を、給食でもご家庭でも味わってみてくださ

い。 

文化の日 振替休業日 

（土曜参観） 
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勤労感謝の日 

振替休業日 

（学習発表会） 


