
 
 

 

 

 

 

 

 

 いよいよ水泳学習がはじまります。これから、水泳学習がある度に、「水泳学習用カード」が配付され

ます。このカードは、水泳学習のある日に毎朝記入し、署名または押印の上、担任へ提出してください。

体温については、引き続き、毎日の健康チェックカードに記入をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 傷を細菌から守ることと水の汚れを防ぐ意味から「ばんそうこうやガーゼを貼らなければいけないよ

うなけが」をしているお子さんは、水泳学習に参加できません。水泳学習に参加したい場合は、ばん

そうこうやガーゼの上から、市販されている防水フィルムを自宅で貼りましょう。貼ってきた防水性

のばんそうこうがはがれた場合は水泳学習に参加できません。水泳学習前に貼ってきたものがはがれ

てしまうこともあるので、予備を持たせることをお勧めします。保健室では、水泳学習のための防水

性のばんそうこうは用意しておりません。 

○ とびひや水いぼ、中耳炎などの持病やプールを介して感染の恐れがある疾病がある場合には、治療を

済ませるか、かかりつけの医師に許可をもらってから参加してください。 

 

 

 

 

 

 

 

札幌市立屯田西小学校 ２０２２年６月１７日 水泳学習号（３～６年生児童数） 

必ず、参加の可否などの必要事項を保護者の方が記入して、署名または押印をしてください。 

署名または押印がない場合は、プールに入ることができません。 

忘れ物がある場合もプールに入ることができません。 

熱中症に注意！ 

日々気温が大きく変動し、暑さに

慣れない中、熱中症に近い症状で

保健室に来る児童がいます。 

・のどがかわく前に水分をとる。 

・暑くて息苦しいときは、マスクをは

ずす。（屋内でマスクをはずすとき

は、話すのを控える） 

・暑い日に外に出るときは、マスクを

はずす 

などの熱中症対策について、ご家庭

でも注意をお願いいたします。 

 


