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  冬季スポーツ種目を実際に体験することを通して、文化としてのスポーツの 

意義についても理解できるようにする。 

 

 

 

 ・１，２年生、特別支援学級の保健体育の授業と 

して、グラウンドでのクロスカントリースキー 

を実施する。授業の中では、スキー以外の冬季 

種目も紹介する。 

・パラスポーツ選手を講師に招き、「あすチャレ！ 

ジュニアアカデミー」を開催し、パラ種目を通 

じて会の担い手となる心構えや、障がいの有無に 

関わらずに楽しむことができるスポーツのルール 

づくりについて学ぶ。 

 

 

 

 

 

 

雪国札幌を考える【雪】 

【雪】キャラクター「ゆっぽろ」 

札幌らしい特色ある学校教育 

 
 
 
 
 
  

「さっぽろっ子オリ・パラウイーク」における取組 
 

  

 

実施期間 

【1／22～２／27】 ゆっぽろシート 

ねらい 

取組内容 

成果 

次年度の取組に向けて 


