
 

 

 

 

通信制に続いて････定時制高校について知ってますか？ 
 前回の進路だよりで「通信制」について説明しました。今回は、「定時

制」について勉強していきましょう。定時制高校とは、夜間や特定の時間

帯に授業を行う、毎日登校して学ぶスタイルの高校です。もともとは「働

きながら学びたい人」のために作られましたが、現在は不登校経験者や自

分のペースで学びたい人など、多様な背景をもつ生徒が通っています。 

 

○札幌市内の定時制高校 

 ・札幌南、札幌北、札幌西、札幌東、札幌月寒、札幌工業、琴似工業に夜間の定時制があります。 

 ・定時というと「夜間」と考える人が多いと思いますが、札幌大通高校（中央区北２西11）と北海道 

  有朋高校（北区屯田9条7丁目）は三部制（大通は午前・午後・夜間、有朋はⅠ部・Ⅱ部・Ⅲ部）に 

  よる単位制で、朝から夜まで授業を行っています。 

 ・市立大通高校は普通科のみですが、北海道有朋高校には事務情報科(商業に関する学科)もあります。 

 ・私立の定時制高校は、北海道内にはありません。 

○入学試験 

 ・ほとんどの定時制は、公立の入試日に受検します。市立大通高校一般以外は、面接のみの受検です。 

 ・北海道有朋高校のみ、３月下旬の受検で他の公立高校とは別日です。面接のみで、自己推薦試験の 

  制度もあり、こちらも面接のみです。  

 ・市立大通高校は、一般受検は全日制と同じ内容の筆記試験＋面接試験を受けます。自己推薦試験の 

  制度もあり、その場合は面接試験＋400～600字の作文です。  

 ・ここ数年の定時制は定員に達しない学校が多く、基本的なルール（面接での受け答えやマナー）を 

  守れれば合格できる可能性が高いです。ただし、人気の高い大通高校の午前部・午後部などは、倍 

  率が1倍を超えて不合格者が出ることもあります。 

○日課と卒業まで 

 ・夜間の定時制は夕方の18時くらいから授業が始まり、４時間の授業で９時過ぎに下校する学校が基 

  本です。４年間高校に通って卒業します。3年で卒業したい場合、学校以外での単位取得が必要です。 

 ・市立大通高校と北海道有朋は単位制による独自のカリキュラムで、午前部の生徒が午後の授業も受 

  けるなど、他の部の授業を受講することで３年での卒業が可能です。 

 ・札幌工業や琴似工業は、全日制とほぼ同じ工業に関す内容を学習します。同じ資格を取得すること 

  ができます。 

 ・夜間の卒業率は、平均でおよそ60％と言われています。卒業できない生徒は途中で学校に通えなく 

  なる場合が多く、しっかり登校できていればほとんど卒業できています。 

○かかる費用 

 ・公立定時制高校の学費は、全日制と比較すると少額です。年間の授業料が約３万円程度と非常に安 

  価ですが、「高等学校等就学支援金」により授業料は実質無償となります。 

 ・修学旅行積立金、給食費、生徒会費など別途かかる学校もありますが、それでも月１万円程度です。 
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○定時制高校のメリット 

 ・夜間定時制なら、昼間は仕事やアルバイト、趣味、勉強の時間に充てることができます。 

 ・全日制に比べて１クラスの人数が少なく、先生に質問しやすい環境です。 

 ・不登校経験だった生徒や悩みや様々な事情を抱えている生徒が多いため、周囲の理解を得られやす 

  く、精神的な負担が少ない傾向があります。 

 ・「かかる費用」にもありましたが、全日制高校に比べて学費が安く設定されており、経済的負担が 

  軽減されます。 

 ・夜間定時制を中心に安価で温かい給食が提供され、栄養バランスが整えやすいです。 

 ・就職支援が手厚い傾向があり、早期に社会に出るためのスキルや経験（アルバイト等）を積めます。 

○定時制高校のデメリット 

 ・1日4時間程度の授業が基本のため、通常は卒業まで4年間かかります。 

 ・「日課と卒業まで」触れたように、生活リズムの崩れや、仕事との両立が難しいことから通えなく 

  なり、中退する生徒が全日制に比べて多いのが実情です。 

 ・大学進学率は約17〜30%と全日制より低いことは事実ですが、不可能ではありません。学校推薦型選 

  抜（指定校・公募）や総合型選抜で進学するケースが多いです。 

 ・一般入試で大学進学を考える場合、早い段階からの受検対策が必要です。 

 

 どうでしょうか。定時制の高等学校について理解してもらえたでしょうか。定時制の高等学校の出願

は公立と同時期なので、焦る必要はありません。昨年度は10月～12月に学校説明会も行われていました。

可能性のある生徒は行ってみるとよいでしょう。連絡が来たら、進路だよりやClassroomで紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 とわの森三愛高等学校【私立 B】から全日制と通信制のチラシが届きました。チラシは部数が少な

いので、PDFにしたものを 4月 21日付の学年 Classroomに掲載しておきました。御覧ください。と

わの森三愛は B日程の私立高校ですが、通信制の課程も併設しており、「通信制でも卒業率 97.8％」

が自慢です。江別市にありますが、JR大麻駅から徒歩７分程度です。 

札幌日本大学高等学校【私立 A】 オープンキャンパスのお知らせ 

 札幌日本大学高校は北広島市にありますが、JR上野幌駅から徒歩 5 分程度です。オープンキャ

ンパスでは実際の授業内容と生徒の様子、学校説明会では全体概要と部活動の様子を知ることが

できます。オープンキャンパスは年間 8回あり、日時が近くなったら改めてチラシが来ます。 

日時：5月 16日、6月 20日、7月 18日、9月 12日、10月 3日、10月 31日、11月 28日、 

   12月 5日(すべて土曜日）10:00～、 

場所：札幌日本大学高校（北広島市虹ヶ丘 5丁目 7-1） 

内容：概要説明、授業見学、校内見学、個別相談。 

申込方法：札幌日大高校のホームページにある応募フォームから各自で申し込んで下さい。すで

に申し込み可能です。８月、10月、11月に学校説明会もあります。 

先日配付された学力テスト範囲の国語における「◎」について、「何のマークですか？」という

質問があったのでお答えします。主に論説文・評論文や意見文の出題頻度が非常に高く、対策が

必須となる重要単元であることを意味します。すなわち、「よく出る・重要」のサインです。 


