
 

 

 

中体連地区大会中間報告 
 これから試合に臨むバレーボール部を除き、中体連各競技の地区大会、

ブロック大会がおおむね終了しました。全市大会に進出することになっ

た卓球部、テニス部、バドミントン部の皆さん、全道大会に進出する女

子ハンド―ボール部のみなさん、おめでとうございます。これから試合

を迎える皆さんは、しっかり調整して万全の体調で臨み、勝っても負け

ても後悔しないように頑張ってください。あきらめたら、そこで試合終

了です。皆さんの健闘を祈っています。すでに競技を終えた皆さん、３

年間の活動、お疲れ様でした。全力を出し切り、満足して競技を終えた人もいれば、「あの時、も

う少しこの練習をしておけば････。」などと後悔の念が残った人など、結果は人それぞれと思いま

す。しかし、一つの競技に集中して取り組み最後まで努力したことは、それだけでとても立派なこ

とです。また、結果以上に活動を通して築かれた友情や思い出は、何事にも代えがたい財産になる

はずです。さらに、部活動を頑張りぬくことで養われた強い心は、今後の生活や学習の中で必ず生

きてくるでしょう。これからは目標を希望進路実現に切り替えて、頑張ってほしいと願っています。 

 

これまでの学習を振り返ってみましょう 

 一方、学習や進路に目を向けると、６月 17 日に学力テストを終え、結果に一

喜一憂しているころと思います。所々で聞こえてくるのは、「まずい！１・２年

の学習、忘れている！」という声です。1・2年の学習不足を痛感した人が多かっ

たのではないでしょうか。先日の進路学活で、「１・２年生の復習は夏休みが終

わるまでに終了し、２学期からは問題量を増やし自分のレベルを上げる取組が必

要となってきます。３学期はとことん問題を解くことです。」と説明があったと

思います。皆さんのこれまでの取り組み具合はどうでしょうか。「３年生の平均的な家庭学習の時

間は学年＋１時間で、４時間と言われています。実際入試が近づいてくると、４時間では足りなく

なってきて、平日は６時間、休日には８時間以上する人も出てきます。」と資料に載せました。こ

れまでは部活動もあり、そこまで取り組めなかった人が多いと思います。しかしこれからは、部活

の時間を１・２年の復習に切り替え、本気で取り組んでほしいと願っています。また、3年の学習、

１・２年の復習のどちらに重点を置くかは、個人によって異なります。私立高校を第 1 志望にして

いる生徒は、9 月の前期末テストに向けて、3 年の学習に重点を置いてもよいでしょう。公立高校

を第１志望にしている生徒は、学力テスト A・B・C に向け、両方のバランスが必要です。どの教

科に重点を置くかも人それぞれです。今日は、これまでの学習の取組を振り返り、前期末テストま

での学習計画を見直しましょう。 

 

① これまでの１・２年の復習、3年の学習に対する取り組みは、どうであったか考えよう。 

② これから前期末テストまでを一つのステップと考え、具体的な目標を決めましょう。 

③ 1・2年の復習と 3年の学習、どちらに重点を置くか。特に頑張らなければならない教科は？ 

④ 具体的に、何を使ってどんな学習をしていくか考えよう。 
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ヒューマンキャンパスのぞみ高等学校【通信制】 入試説明会 

日時：７月 18 日(土）・２５日(土）13:30～、８月２日(日）10:00～、8月 23日(日）13:00～ 

場所：ヒューマンキャンパスのぞみ札幌駅前学習センター(北３西２ 2-1 Central Cliff5 階） 

申込方法：Classroom の資料にある QR コードか申し込んでください。また、7 月中に 6 回のコース

別オープンキャンパスも行われます。詳しくは６月 29日の Classroomにある資料を御覧ください。 

札幌琴似工業高等学校【道立】 学校見学会 
日時：９月5 日（土） 午前の部 8:50～12:00、午後の部 12:30～15:40（受付は20分前から） 

対象：中学3年生、保護者  場所：札幌琴似工業高等学校（西区発寒１３条１１丁目３−３−１） 

内容：オリエンテーション、学校概要説明、各学科実習体験・見学、部活動見学 

申込方法：札幌琴似工業高校のホームページ、もしくは Classroomの QRコードから申し込んでくだ

さい。申込期間は７月 6日（月）16:20～８月 25 日（火）23:59 までです。詳細は６月 29日の Classroom

で確認してください。 

文教大学附属高等学校【私立 B】 学校見学・説明会 
・調理師と製菓衛生師の免許を取得できる食物科があります。 

日時：第 1回 ９月 13日（日）10：00～12:00 、第 2 回 10月 18日(日）10：00～12:00  

場所：文教大学附属高等学校（恵庭市黄金中央 5丁目 207番 11） 対象：中学生、保護者  

内容：学校紹介、コース説明、施設自由見学、個別相談 

申込方法：６月 30日に配付したパンフレットにある QRコード、もしくは文教大学附属のホームペー

ジから Web で申し込んでください。7 月 18 日（土）には、ミニオープンスクールも予定されていま

す。詳細は、配付のパンフレットで確認してください。 

真狩高等学校【道立】 体験入学 
日時：9月 12日(土）１２：００～１６:００ 

場所：北海道真狩高等学校（虻田郡真狩村字光 6） 対象：中学生、保護者  

内容：概要説明、校舎見学、コース別体験学習（有機農業、製菓体験）、寮見学 

申込方法：Classroom に掲載している資料の QR コードから申し込んでください。遠距離なので保護

者同伴でお願いします。地下鉄真駒内駅から無料の送迎バスが出ます。また、留寿都高校・ニセコ・

倶知安農業・蘭越高校と 5校合同で、札幌説明会を８月１(土）、札幌ファクトリーで行います。詳細

は、６月 22 日の Classroomの資料に載っているので、御覧ください。 


