
 

 

 

充実した2学期にするために 
 ２学期が始まりました。充実したよい休みを過ごすことができたでしょう

か。２学期は、自分の希望進路を実現するための、最も重要な学期になりま

す。更に、気持ちを引き締めて臨んでほしいと思います。 

 

しっかり学習に取り組む 

 ７月に実施した第２回進路希望調査では、未定者以外すべての人が進学を希望していました。そ

うであれば、この２学期は実力を養成する時期になります。前期の成績につながる定期テストと、

個々の実力を試すための３回の学力テスト……。２学期は、次から次へとテストがやってきます。

ただ、それらに追われる生活にならないように、普段の授業や家庭学習を大切にしてください。そ

れが実力を蓄えることになるのですから。 

 

生活のリズムを、元に戻そう 

  夏休み型の生活リズムを、１日も早く学校生活に合った生活リズムに立て直してください。長い

夏休みというのは、どうしても生活が不規則になりがちです。それを２学期の学校生活に持ち込む

と、スタートからつまずいてしまいます。また、１年間の中で一番長い学期であるゆえに、学期初

めの緊張感が途中でゆるみがちになります。それを防ぐためにも、生活リズムが大切です。服装・

頭髪などの身だしなみ、きちんとしたあいさつや正しい言葉づかい、遅刻をしない・ベル席を守る

といった時間のけじめなど、いわゆる基本的な生活習慣の確立が、緊張感の持続には効果がありま

す。ぜひ実行してください。 

 

今一度、自分の進路を見つめ直そう 

 ２学期は自分の進路について決断を下す学期になります。そこでもう一度、「進路を選択する」

ことの意味を見つめ直してほしいのです。進路の選択というのは、受験校を決めることだけではあ

りません。10年後、20年後の自分がどうありたいのか、すなわち「将来の生き方」を考え、「自

分の進む路（みち）はこっちだ」と決めることです。中学３年の現時点では難しいことかもしれま

せんが、後悔しない選択になるように、是非考えてほしいと思います。そして目標を見定めた上で、

今自分にできる精一杯の努力をしてほしいと願っています。 
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【学習目標】 

＊授業を積極的に受けよう。家では１・２年の学習を深める。 

（徹底した問題練習、弱点の発見とその克服） 

【家庭学習】 

＊教科書・参考書・ワークの問題を徹底的にやる。 

＊各テストで間違えたところを、類似問題などでしっかり復習する。 

 ※この時期（９月～11月）が、最も大変でしかも重要な時期です。 

【留意点】 

＊基本的な問題を数多く解く。（ケアレスミスは、数をこなすことである程度軽減できます。） 

＊間違えたところは、間違えた原因を考える。 

 （勉強不足なのか、考え違いなのか、ケアレスミスなのか……） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

札幌あすかぜ高等学校【道立】 学校説明会 
日時：９月 12日（土）10：00～12：00(受付 9:30～） 

場所：札幌あすかぜ高等学校（手稲区手稲山口 254） 対象：中学生、保護者  

内容：学校概要説明、在校生による学校紹介、部活動見学 

申込方法：7 月 31 日の Classroom にある資料の QR コードから申し込んでください。（ホームページ

からの申込はできません。）8月 3日(月）9:00～9月 4日(金）16:00までが受付期間です。 

札幌白石高等学校【道立】 学校説明会 
日時：9月 19日（土）9：30～12：00(受付９：００～） 

場所：札幌白石高等学校（白石区川北 2261番地） 対象：中学３年生、保護者  

内容：学校概要、学校紹介、部活動見学 

申込方法：白石高校のホームページ、もしくは 7月 31日の Classroomにある資料の QRコードから Web

で申し込んでください。8月 24日(月)12:00～9月 9日（水）16:00までが受付期間です。 

札幌国際情報高等学校【道立】 学校説明会 
日時：第 1 回：９月 1２日（土）9:30～11:50（9:10 受付開始） 

   第 2 回：９月 19 日（土）9:30～11:50（9:10 受付開始） 

場所：北広島高等学校(北海道北広島市共栄３０５−３） 対象：中学３年生、保護者  

内容：学校紹介、紹介ＶＴＲ、授業見学、部活動見学など（部活動見学は 2部参加者のみ） 

申込方法：Classroomの配付資料にある QRコードから申し込んでください。8 月 26 日（水）16:30

～令和 8 年 9 月 2 日（水）16:３０までが受付期間です。詳細は７月 24日の Classroom で確認し

てください。 

道内国立高専(苫小牧、函館、旭川、釧路）【国立】 合同学校説明会 
道内 4高専の違いがよく分かります。  日時：9月 5日（土）13:00～15:50 

場所：北海道大学学術交流会館(札幌市北区北 8条西 5丁目 8-1） 対象：中学生、保護者  

内容：全体説明、学生によるプレゼン＆トークセッション個別説明会、個別相談会 

申込方法：事前申し込みはいりません。詳細は７月 22日の Classroomで確認してください。 

札幌東陵高等学校【道立】 学校説明会 

日時：９月 26日（土）9:30～11:00 受付開始 9:00  対象：中学生、保護者  

場所：札幌東陵高等学校（東区東苗穂 10条 1丁目 2-21） 

内容：学校概要説明、希望者向け個別相談 

申込方法：札幌東陵高校のホームページにある入力フォーム、もしくは Classroom にある資料の QR

コードから申し込んでください。８月２６日（水）16:10～９月１８日（金）16:00までが受付期間で

す。詳細は７月 24日の Classroomにある資料で確認してください。 

北星女子高等学校【私立 B】 第３回学校説明会 

日時：９月 12日（土）12：45～15：30（12：30～受付） 

場所：北星女子高等学校(中央区南 4西 17丁目 2-2）  対象：中学生、保護者 

内容：部活動紹介動画、全体説明、体験授業、校内見学ツアー 

申込方法：学校ホームページ、もしくは配付資料の QRコードから申し込んでください。9月 10日（木）

までが受付期間です。詳細は 8月 24日配付のプリントで確認してください。 


