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   「運動会」の魅力 

学校行事部  横山 香 
 

私は、子どもの頃、運動が苦手でした。運動会では、憧れ続けたリレーの選手に、一度もなることができずに卒業した小学
校。それでも、運動会が大好きでした。「今日も、練習楽しみだな。」「頑張ろう！」そう思いながら、登校した日々を今でもよく覚
えています。 
 子どもたちにとって、運動会は、とても魅力的な行事の一つです。普段は、外遊びよ
り、本を読んだり絵を描いたりすることが好きな子も、運動会に向けた取組が始まると、
張り切って活動し、楽しんでいる様子が見られます。そんな運動会の魅力とは、一体何なのでしょう。机に向かう学習は好きで
はないから…。苦手な勉強より楽しいから…。そういった一面があるのは確かだと思います。しかし、それだけでは、運動会に
向けて、「張り切って」活動し、「楽しむ」子どもたちの姿とはなかなか結び付かないのです。 
 今年度、月寒東小学校の運動会において、かけっこや短距離走では、スタートの仕方や走り方など、順位だけではない目標
をもって練習をしています。団体競技では、どの学年も赤組・白組・青組の三色に分かれ、チームごとに作戦を立てて臨みま
す。３・４年生では今年、「台風の目」という競技を行います。練習当初から、４年生は上級生として、３年生をリードしようという
行動が見られ、とても頼もしいです。「赤組は、こっちに移動するよ！」「『せーのっ』で跳ぼう。」「もっと、棒を低くして！」「いい
ぞ、頑張って！」と、運動が得意不得意など関係なく、どの子も一生懸命です。 
 昨今、テストの点数に限らず、世の中のあらゆるものが数値化され、目の前に突き付けられることが多いように感じます。数
字は誰にとっても分かりやすいがために、それが全てであるかのように、錯覚させられそうになります。そんな中、「練習中、うま
くいかなかったときには、自分やチームが何をできるかを考えて、試してみる。」「成功した時にはみんなで思いっきり喜び合
う。」時には、そういう経験が、子どもたちを大きく成長させ、集団としての高まりを生みます。決して数値に表すことはできない
のですが、とても価値のあるものであることを、子どもたちは経験から学ぶのです。私は、この仕事に就いて、一層、運動会が
大好きになりました。 
 本校の運動会のねらいの一つに、「『運動会』をみんなでつくりあげる過程を通して、集団で学び、活動するよさを味わい、
学校生活に楽しさと豊かさを見出すこと。」というものがあります。開閉会式や各競技の練習を通して、子どもたちが自分の課
題に目を向けて成長しようとする姿、友達と心を合わせて頑張ろうとする姿、下級生の手本になって導こうとする姿にこそ、「運

動会」という行事の魅力が表されているのだと考えています。点を取って素晴らしい、１位だったから頑張
ったねという結果だけにとらわれることなく、その過程に価値を見出し、子どもたちと一緒に汗を流している

ところです。子どもたちを惹きつけて止まない「運動会」。当日は、そんな子どもたちのこれまでの取組を想
像しながら、「運動会」を楽しんでいただきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

札幌市立月寒東小学校学校便り №３ 
令和４年（2０2２年）５月２５日 

 

https://www.tsukisamuhigashi-e.sapporo-c.ed.jp 

EMAIL: tsukisamuhigashi-e@sapporo-c.ed.jp 

 1年生 2年生 3年生 4年生 5年生 6年生 

５
月 

長子 

次子 

５,895＋10円 

5.590＋10円 
6,215＋10円 

5.910＋10 円 
6,155＋10円 

5.850＋10円 

５,905＋10円 

5.600＋10円 

６
月 

長子 

次子 

4,835＋10円 

4.670＋10円 

4,835＋バス代＋10円 

4.670＋バス代＋10 円 

4,835＋10円 

4.670＋10 円 

4,845＋10円 

4.680＋10円 

＊ 毎月の合計額＋引落手数料１回１０円を加算し、前日までに、忘れずにご入金ください。 

＊ ５月は、給食費・学習材料費・ＰＴＡ会費（長子のみ）に加え、振興センター加入費とＰＴＡ共済掛金

が加算されます。また、４年生は、６月の校外学習交通費(地下鉄代２６０円)も加算されています。 

＊ ３年生は、５月に校外学習体験費３２０円（JRタワー２２０円、さとらんどバターづくり１００円）、

６月に校外学習バス代（１人当たり金額確定後お知らせ）が加算されます。 

＊ 生活保護または就学援助を受けられているご家庭は、給食費４，５５０円を引いた金額になります。 

＊ 詳しくは、スクールナビのＰ１２をご覧ください。
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時間を意識して進んで動こう 

 ～今年度のPTA役員～ 
       敬称略 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 行  事 

１ 水 みんなの「あ」の日  

おはなしの会（５年） 

２ 木 クラブ② ALT来校⑦ 

３ 金 ALT来校⑧ 

６ 月 スポーツテスト月間（～７/９） 

眼科検診（１・４年）１３：３０～ 

ALT来校⑨ 

７ 火 ３年校外学習（JRタワー・さとらんど） 

８ 水 全学年５時間授業②  

内科検診（午前） ４年福祉出前授業 

９ 木 各種委員会③ 水泳学習調査締切 

13 月 にれっこよろしくね会（中休み） 

先生方による読み聞かせ① 

14 火 札教研・春の全市集会（１２：４５下

校・給食あり） 

先生方による読み聞かせ② 

15 水 4年校外学習（青少年科学館） 

おはなしの会（６年） 

16 木 クラブ③ 

17 金 クリーンアップ大作戦 

スクールカウンセラー来校 

20 月 わかば校外学習（オリンピックミュージ

アム） にれトレ１年① 

21 火 参観懇談（１組）５時間授業 

にれトレ２年① 

22 水 参観懇談（２・４組）５時間授業 

にれトレ３年① 

23 木 各種委員会④ 代表委員会② 

３年出前授業（明治乳業） 

24 金 参観懇談（３組・わかば） 

27 月 にれっこ遊び① PTA街頭指導 

28 火 PTA資源回収 PTA街頭指導 

学校諸費引落日（６月分） 

29 水 おはなしの会（１年） 

30 木 クラブ④  

１・２年校外学習（円山動物園） 

 

６月のめあて 

1年間よろしく 

お願いいたします 

事務局  平川 恵理子 
     山田 久美（教諭） 
会計   阿部 香羽 
     谷内 萌子（教諭） 
会計監査 長尾 瑞紀 
     丸子 里砂 
      

先月紙面でお知らせしたPTA総会議案書は、承認されました。 

 

顧問  三國 昌人（校長） 
会長  大森 洋介 
副会長 近石 理絵 
    橘  瑠扇 
    平澤 健一（教頭） 
事務局 田中 千絵子 
    柏木 瑠美恵 

公園でのけがやトラブルが増えています。ご家庭
でも、遊び方や持ち物、帰宅時刻など放課後の過ごし
方を今一度話題にし、確認してください。 

 
 

 

札幌市教育研究推進授業 春の全市集会 

本校では、異学年交流として『にれっこ活動』を

行っています。1年生と6年生、2年生と５年生、3

年生と４年生の組み合わせで、様々な活動を行いま

す。下記の日程で、活動を行います。活動を通じ

て、多くのことを学んでほしいと思っています。 

 ６月１３日 にれっこよろしくね会 

   ６月２７日 にれっこ遊び① 

 ７月 ８日 にれっこ遊び② 

７月２１日 にれっこ遊び③ 

８月２５日 遠足について 

８月２９日 にれっこ会議② 

９月 ２日 にれっこ遠足準備 

９月 ９日 全校にれっこ遠足 

１０月  ３日 にれっこ会議③ 

１０月２１日 にれっこ遊び④ 

１１月２８日 にれっこ遊び⑤ 

１２月１６日 にれっこ遊び⑥ 

 １月３０日 にれっこ遊び⑦ 

 ２月１０日 にれっこお別れ会 

［日時］ ６月２１日（火） ～各１組 
     ６月２２日（水） ～各２・４組 
     ６月２４日（金） ～各３組、わかば 

 
学習参観  １３：３０～１４：１５ 
学級懇談  １４：３０～ 

 
※この期間は全校5時間授業となります。 
 
［持ち物］ 靴袋、上履き、マスク着用 

 

6月の参観懇談について 

６月１４日（火）は、全市の小中学校の先生たちの
研修会が午後から行われるため、全校一斉に給食後に
下校となります。下校は１２：４５頃となります。 

 今年度は、コロナ感染拡大防止のため、
学校プール開放は行いません。 


