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今日で 2 学期が終わります。さまざまな経験を通して、ひと回りもふた回りもたくましくなった 1年生。 

生活科の学習では、２年生が準備したお店屋さんに招待されて、お手本となる姿を見ることができました。そ

の経験を生かして、自分たちもお店を開きました。他の学年とかかわり、互いのよさを認め合う貴重な時間とな

りました。また、学習に集中して取り組む力がついたり、友達と協力する姿もたくさん見られたりし、大きな成

長を感じました。 

202２年も保護者の皆様には、学年・学級にたくさんのご理解とご協力をいただきまして、本当にありがとう

ございました。３学期の始業式に、また明るく元気な子どもたちに会えることを楽しみにしています。 
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大きくいきをすって、空をみよう。 

大きな口で、たくさん食べよう。 

大きく目をひらいて、本を読もう。 

みんな、いいこ。みんな、すてき。 

 

        

本を読もう。 

□ふゆにチャレンジ（冬休みの学習ドリル） 
・国語と算数のドリルです。丸付けをして、提出し 

ます。解答がありますのでご家庭で丸付けをお願 

いします。 計画的に取り組み、間違えた問題は、 

やり直しをするように声をかけてください。 

□まとめてすと 
・国語・算数のプリントが、付属で 1 枚ずつありま

す。「まとめのてすと」についても、ご家庭で丸

付けをお願いします。 
 

□絵日記(１枚) 
・「ふゆ休み 大はっけん！」（絵日記）は、みんな 

に伝えたい、冬休みの素敵な出来事を絵と文で 

表します。 
 

□わくわくふゆやすみ（生活表） 

・毎日の生活を振り返り、一行日記を書きます。 

「まい日やること」ができたら○に色をぬります。 

  
 

□生活科「おしごとせんげん！」 
・生活科で決めたお手伝いを、冬休みにも取り組み 

ます。困っていたら、ご協力をお願いします。 

・休みの最後には「やってみておもったこと」を書き、

「おうちの方」からのところに一言ご記入くださ

い。よろしくお願いします。 
 

□自由研究 

・長期休みだからこそ取り組めるようなことに挑戦

できるとよいですね。 

 

★体育帽子･上靴･雑巾２枚★ 

・洗濯や交換をお願いします。３学期初日にすぐに使う 

ので、忘れずに持たせてください。また、名前が薄れ 

ている場合は、書き直しをお願いします。 

・体育帽子のゴムが伸びていたり、切れていたりしたら 

取り替えてください。 

・雑巾は、床用と机用がわかるようにしてください。 

・紐付きの洗濯バサミを４つ持たせてください。 
 

★道具箱・ノート・絵の具★ 

・道具箱の中身は、算数ブロック、のり、はさみ、・クレヨン、

クーピー、セロテープです。（その他のものが入っている 

場合は、ご家庭で保管・処分願います。)。 

 ・のり、クーピー、クレヨン、ノート、絵の具の点検と 

補充をお願いします。 

★粘土・粘土板 

 ・粘土と粘土板については、３学期には使用しません。２年 

生で使いますので、ご家庭で保管をお願いします。 
 

★鍵盤ハーモニカの練習★ 

・けんばんハーモニカ曲集の曲の練習をお願いします。 

繰り返し練習することをおすすめします。 
 

★今までの学習の復習を･･･★ 

・3 学期は 2 年生に向けての大切な時期。長期休みを 

利用して今の課題克服を･･･！！ 
 

★図工の準備★ 

・３学期に、図工「うつしたかたちから」の学習があり 

ます。教科書 P５８～５９をご覧になって、お子さん 

と相談して材料を集めておいてください。 

 ・材料は、版になる身近な材料（ペットボトルキャップ、 

段ボールの切れ端、コップ、トイレットペーパーの芯、プ 

リンカップ、洗濯バサミなど）です。 

 

 



ひも 

ガムテープ 

★冬休み中に、ご準備をお願いします。 
  

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

３学期には、体育で「スキー学習」を行います。冬休み中に用具の準備や練習をお願いいたします。 

スキー学習で必要なもの 
□スキー・ストック 
□スキー靴 
□スキーケース 
□スキー靴を入れるリュックや袋 
□スキーウェア 
□帽子（耳が隠れるもの） 
□手袋（毛糸でないもの） 

スキー用具の点検・準備 
☆スキー靴のサイズは合っていますか？（大きい場合は中敷などで合わせてください。） 
☆スキーの金具がスキー靴に合っていますか？ 
☆スキー板の裏に雪が付かないようにワックスなどを塗っていますか？ 

冬休み中の練習について 

☆外で！スキー・スキー靴の着脱や 

ケースへの出し入れを練習する。 

 

☆公園でスキーを履いて歩いたり、 

小さい山を登って滑ったりする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スキー学習について 

持ち物  □上靴 □給食袋 □ふでばこ □体育帽子 
□エコライフレポート □ドリル □冬休み生活表 □絵日
記 □自由研究 □おしごとせんげん □まとめのテスト  
□雑巾 2 枚 □洗濯バサミ紐付き 4 個 □クロームブック  
□おたよりファイル □冬休みの図書（１人２冊）  

時 程 登校･･･8：1５～8：25 下校…1４：30 頃 
 

時間割 1．始業式 ２～３．自由研究発表会 

４．体育  ５．生活  ※給食有りの５時間授業 

 

※スキーケースは似たものが多いた
め、間違える子が多いです。すべて
の用具に、大きく分かりやすく記名をお
願いします。 

 
※必要に応じて、背中用や汗拭き用タ
オル、替えの手袋、替えの靴下など
を持たせてください。 

 

【スキーの学校保管について】 
★保管場所★・スキー、ストック（ケースに入れて）…1階図書室前多目的ホール 

・スキー靴……ワークスペース 

★１月１6 日（月）～１月２0 日（金）までに、上記のスキー用具を持ってきてください。お願いします。 

※練習場所は、２3 日はグラウンド、それ以降は東大東公園で行います。 

※持ってくるのは、基本、保護者の方にお願いしたいと考えています。お子さんが持ってくる場合は、

危険のないよう十分配慮して、持たせてください。 

※保護者の方が持ってくる場合は、１月１6・１7 日(月・火)･･･９：００～１６：００ 

（土日祝日は学校が開いていません）１月１8 日～２0 日(水～金)･･･８：１５～１７：００まで可能 

 

♪事故や急な転校など、何かありましたら 

月寒東小学校までお知らせください。 

☎：８５１－７９２４／８：３０～１６：３０ 

♪12/2９～1/５は、学校は閉鎖されて 

います。(連絡してもつながりません。) 

★始 業 式 は１月 １ 8 日 (水 ）です★ 

☺ 室内ではうまく着脱できても、手がかじかんだり、雪が付いてしまった

りする外では、うまくできない場合が多いです。自分一人で素早く準備

できるようにしてください。 

☺ １年生は東大東公園で、歩いたり山を登って滑ったりする学習をします。 

冬休み中に練習をしておくと、スムーズに学習がスタートできますので、 

２回くらいは練習をするようにしてください。 

【見守るぞうのお手伝いについて】 
１年生のスキー学習は、１月 23 日（月）、24 日（火）、26 日（木）、1 月 31 日（火）、２月２日（木）、２月３日

（金）の 6回の予定です。この中から、天候などを見ながら、実施するので、中止になることもあります。
春に、見守るぞうにご協力いただけると申し出てくださった方のみならず、少しの時間でもお手伝いいた
だけると助かります。詳しくは、また３学期にお知らせしますので、どうぞよろしくお願いします。 

米袋＋マット 

↑必ず大きく記名を！

を！！ 

３学期の生活科で、米ぞりまたは、ヒップスライダーを使いま

すのでどちらかのご準備をお願いします。米ぞりの作り方は、

ビニル製の米袋の中に、段ボール、クッション、パネルマットなど

を入れ、三つ編みしたスズランテープなどの紐と一緒に袋の

端を折り返し、ガムテープで止めて完成です。 


