
いよいよ運動会です 

 

 

 

 

 

 

 

       

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

持ち物 リュック・水筒・ジャンパー（寒い場合）・バンダナ・体育帽子（学校にあります） 

軍手・長袖・長ズボン（綱引きで必ず全員着用します）・ハンカチ・ティッシュ 

筆入れ・汗拭きタオル（必要な人） 

表現（月東エイサー） 

唐船ドーイでは隊形移動があります 
①トラックの中央あたりにクラスごとに 

並び、掛け声の後、入場します。 

②トラックの楕円形上の□の場所でクラ

スごとに３列に並び、「唐船ドーイ」を踊

ります。途中で入れ替えがあり、どの列

も最前列になる時間があります。 

③その後、児童席側に移動して、児童席側

を向いて踊ります。 

 

※上記の①～③は、図の①～③の場所も表

しています。 

２０２６年５月２０日（水） 運動会号 

1 組 ２組 ３組 

２組 ３組 1 組 

お知らせとお願い 

○８：１５～８：２５に子どもたちはグラウンドに登校します。前日に体育館に置いていた椅子を取り、児童

席に自分で設置します。８：２５には出席の確認をしますので、その時刻には児童席で座って待っていられ

るように登校させてください。 

○綱引き以外の競技中の服装は、天候に応じた服装を基本とします。天候に合わせて脱ぎ着しやすいような服

装でお願いします。なお、綱引きの時は、長袖、長ズボン、軍手を着用し、競技を行うことになっています

ので、必ず長袖、長ズボン、軍手の準備をお願いいたします。 

○閉会式の後、体育館に椅子を戻してから下校となります。 

○開会式・閉会式、児童席の位置などは、お子さんにお聞きください。 

○短距離走のゴールは胸で判定することになります。 

○体育帽子のゴムひもの直しをお願いします。 

※近隣施設への駐車は、絶対にしないようお願いいたします。 

※観覧エリアと、待機ゾーンを設置していて、種目ごとに入れ替えがあります。 

※実施・延期について 

 ①延期の場合は、５月 30 日（土）午前６時３０分までにすぐーるで連絡します。 

 ②実施途中で中止になった場合は、未実施の学年について、今後の動きなどを含めて、すぐーるで御連絡し

ます。 

月寒東小学校第３学年 学年だより 

3 年生４年生

白組児童席 赤組児童席 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

短距離走８０ｍ走 

白組児童席 赤組児童席 

①男女別に走ります。男子からスタートします。

男子がすべて終わると女子がスタートします。 

②トラックの内側が 1 コース、外側が 6 コース

になります。 

短距離走 

 回目  コース 

１回戦 赤組 

3 回戦 白組 

4 回戦 赤組 

 

１回戦 白組 

3 回戦 赤組 

4 回戦 白組 

 

白組児童席 赤組児童席 

①最初に待機場所㋐㋑から入場します。 

 ㋐には３年生は白組、㋑には３年生は赤組

が整列しています。 

②太鼓に合わせて、１回戦の待機場所に 

移動します。 

③３・４年生合わせて、つなひきを４回戦行

います。 

１回戦…3 年生赤 対 3 年生白 

２回戦…４年生赤 対 4 年生白 

3 回戦…３・４年生合同赤 A 

対３・４年生合同白 A 

４回戦…３・４年生合同赤 B 

       対３・４年生合同白 B 

     回目と 回目 

子どもたち 子どもたち 


