
 
 

 

★体育の学習時の服装について 

今月と来月は「マット運動」「跳び箱運動」を行います。安全上、伸縮性のある動きやすい恰好で活動するように子どもたち

に伝えています。フード付きの服できた場合は、脱ぐか背中に入れ込むように指導いたします。デニム系のスカートやジーン

ズの場合は、けがのもととなりますので着てこないようにしましょう。また、準備体操や無理をしすぎないよう声かけ等も行

いますが、学習の特性上、突き指などのケガが起きやすいことを御理解いただきますようお願いいたします。 
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わすれが多いので

かくにんを！ 

11 月30 日(月)に、漢字のまとめのテスト

を行います。11 月13 日(金)に、そのテスト

の解答を渡し、ノートに練習をして本番に 

のぞむよう、子どもたちに伝えています。 


